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Situation actuelle

Commencons par quelques questions générales. Elles permettront d’analyser dans quelle
mesure les habitudes en matiére de santé des étudiant-es varient selon des caractéristiques
comme l'age, la situation par rapport aux études, le genre, etc.

**bse_Situ_etud1

Concernant vos études : Cette année universitaire 2023-2024, avez-vous suivi des études dans
un établissement d’enseignement supérieur (y compris les classes supérieures des lycées : STS,
CPGE, etc.) ?

Une seule réponse possible

1 = Oui, en France toute I'année

2 = Oui, en France mais seulement une partie de 'année

3 = Oui, a I'étranger toute I'année

4 =\Vous avez arrété vos études en cours d’'année

5 = Non, vous n’étiez pas inscrit-e cette année

FILTRE : bse_Situ_etud1 =1 ou 2

bse_Situ_mobil1

Pouvez-vous préciser votre situation actuelle...

Une seule réponse possible

1 = Vous résidez habituellement en France

2 =Vous étes en mobilité internationale dans le cadre d'un programme de mobilité (Erasmus+, Linga,
ISEP, MICEFA, programmes d'échanges bilatéraux)

3 = Vous étes en mobilité internationale hors programme

FILTRE : bse_Situ_etud1 =3

bse_Situ_mobil2

Pouvez-vous préciser votre situation actuelle...

Une seule réponse possible

1 = Vous résidez habituellement dans ce pays

2 =Vous étes en mobilité internationale dans le cadre d'un programme de mobilité (Erasmus+, Linga,
ISEP, MICEFA, programmes d'échanges bilatéraux)

3 = Vous étes en mobilité internationale hors programme

FILTRE : bse_Situ_etud1 =1 ou 2

bse_Type_insc

Etes-vous inscrit-es dans votre établissement en...

Une seule réponse possible

1 = Formation initiale (vous n’étes ni en formation continue, ni en alternance)

2 = Formation continue (vous étes salarié-e, employé-e ou demandeur d’emploi et vous avez repris des
études)

3 = Formation en alternance : vous étes en contrat d’apprentissage ou de professionnalisation

FILTRE : bse_Situ_etud1 =1 ou 2
bse Insc_dist
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S'agit-il d'une formation exclusivement a distance ?
Formation a distance = cours par correspondance, téléphone, e-learning (type CNED)
Une seule réponse possible
1 =0Oui
2 =Non

FILTRE : bse_Situ_etud1 =4

bse Arrét

Vous avez déclaré avoir arrété vos études, quelle est votre situation...?
Une seule réponse possible

1 = Vous avez obtenu votre dipldbme et avez arrété vos études

2 =Vous avez momentanément interrompu vos études

3 = Vous avez définitivement arrété vos études sans obtenir de dipléme

FILTRE : bse_Situ_etud1 =4

** bse_Date_arr

Quand avez-vous interrompu vos études ?
Indiquez le mois bse_Date_arrM _ _ Min 01 Max 12
et 'année bse Date_arrA __ Min 2022 Max 2024

CREATION VARIABLE champs

Champs =0 si (bse_Situ_etud1 =3 ou 5) ou bse_date_arr antérieure a décembre 2023)
Champs =1 si (bse_Situ_etud1 =1 ou 2) ou bse_date_arr postérieure a décembre 2023)

FILTRE : si bse_Situ_etud1 = 3 ou 5 afficher I’écran :

Vous ne pouvez pas poursuivre le remplissage du questionnaire car il s’adresse aux étudiant-es
ayant suivi ou suivant des études en France cette année universitaire 2023-2024.

Merci beaucoup pour votre participation.

FILTRE : si bse_date_arr antérieure a décembre 2023 afficher I’écran :

Vous ne pouvez pas poursuivre le remplissage du questionnaire car il s’adresse aux étudiant-es
qui ont été ou sont en étude ce semestre 2024.

Merci beaucoup pour votre participation.

FILTRE : si bse_Date_arr postérieur a décembre 2023 afficher écran :
Merci de répondre au questionnaire en vous référant a la période de 'année pendant laquelle vous
étiez encore en étude.

FILTRE : si bse_Situ_etud1 = 2 afficher écran :
Merci de répondre au questionnaire en vous référant a la période de 'année pendant laquelle vous
étiez en étude en France.

FILTRE GENERAL :
STOP INTER si champs =0
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** bse_Etab
Etes-vous inscrit-e...
Si vous avez plusieurs inscriptions, précisez la principale.
Une seule réponse possible
1 = A I'Université (y compris IUT/BUT, Inspé) ou grands établissements (IEP, EHESS, INALCO...)
2 = En Classe Préparatoire aux Grandes Ecole (CPGE)
3 = En Section de Technicien Supérieur (STS, BTS)
4 = En Ecole d'ingénieur (y compris école d'ingénieur universitaire)
5 = En Ecole de commerce
6 = En Ecole artistique et culturelle (y compris architecture)
7 = Autre réponse, précisez => bse Etab_txt
bse Etab_txt | |

** pbse_Lieu_etud

Dans quelle ville se trouve votre principal site d’études ?

Cliquez sur la zone ci-dessous pour indiquer le numéro de votre département et sélectionnez votre
ville ou commune d'études. Vous pouvez eégalement la saisir dans la colonne de droite.

Si vous ne souhaitez pas répondre, merci d'indiquer le code "00" dans la rubrique département.

FILTRE : bse_Etab=1

** bse_Domaine

Dans quel domaine disciplinaire étes-vous ?
Une seule réponse possible

1=IUT

2 = Lettres, langues et sciences humaines

3 = Sciences et sciences de l'ingénieur

4 = Droit, Economie, Gestion, Sciences politiques

5 = Santé

6 = STAPS

7 = Autres formations interdisciplinaires, précisez => bse_Disc_domaine_txt
bse_Disc_domaine_txt [ ]

** bse_Niv_etude

A quel niveau d’études étes-vous inscrit-e ?

Si double inscription (ex : AJAC), précisez le plus haut niveau.

Une seule réponse possible

1 = Capacité en droit, mise a niveau, DAEU...

2 =Bac+1 (L1, CPGE1, BTS1, prépa intégrée 1ére année ...)

3 =Bac+2 (L2, CPGE2, CPGE3, BTS2, prépa intégrée 2éme année ...)

4 = Bac+3 (L3, premiére année du cycle ingénieur en 3 ans, premiére année du cycle grande école, année
de spécialisation post-BTS)

5 = Bac+4 (M1, deuxiéme année du cycle ingénieur en 3 ans, deuxiéme année du cycle grande école)
6 = Bac+5 (M2, troisiéme année du cycle ingénieur en 3 ans, troisieme année du cycle grande école)
7 = Bac+6 et plus

8 = Diplébme universitaire (DU)
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** bse_Age

Quels sont vos mois et années de naissance ?
Indiquez le mois /__/__/ Janvier a Décembre bse_AgeM
et lannée/ / /I MIN 1920 A MAX 2010 bse AgeA

** bse_Sexe

Selon I'état civil, quel est votre sexe ?
Une seule réponse possible

1 = Masculin

2 = Féminin

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

** bse_Gen1

Il y a une diversité de maniéres de se définir. Certaines personnes ne s’identifient ni comme
homme ni comme femme. Vous-méme, comment vous identifiez-vous aujourd’hui ?

1 = Comme un homme

2 = Comme une femme

3 = D’une autre maniére

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : (bse_Gen1 = 3 ou 98) ou (bse_sexe=1 et bse_gen1=2) ou (bse_sexe=2 et
bse_gen1=1)

bse_Gen2_X

Plus précisément, vous vous définissez comme...
Plusieurs réponses possibles

bse Gen2_ 1 = Non-binaire

bse Gen2 2 = Queer

bse_Gen2_3 = Trans (y compris "femme trans", "homme trans")
bse Gen2_4 = Genderfluid

bse_Gen2_5 = Neutre

bse_Gen2_6 = Agenre

bse_Gen2_7 = Demi-boy

bse_Gen2_8 = Demi-girl

bse_Gen2_9 = Autre réponse, précisez => bse_Gen_txt
bse_Gen2_98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_Gen2_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF
bse_Gen_txt [ ]
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Santé générale

Passons maintenant aux questions qui concernent plus spécifiquement votre santé.

PiNsEne Direction générale
o mm  (BSERVATOIRE NATIONAL Soren N de I'enseignement supérieur

*** bse_Sante
Comment est votre état de santé général ?
Une seule réponse possible

1 =Trés bon
2 = Bon

3 = Moyen

4 = Mauvais

5 = Trés mauvais
98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_Secu

Bénéficiez-vous d’une sécurité sociale ?
Une seule réponse possible

1 = Oui, de celle de vos parents

2 = Oui, de votre propre sécurité sociale

3 = Oui, mais vous ne savez pas laquelle

4 = Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_Mutuelle

Avez-vous une couverture complémentaire ou mutuelle ?
Une seule réponse possible

1 = Oui, une mutuelle étudiante

2 = Oui, la mutuelle de vos parents

3 = Oui, la Complémentaire Santé Solidaire (CSS)

4 = Qui, une autre mutuelle ou assurance

5= Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

Pour répondre aux questions suivantes, pensez aux sensations que vous avez éprouvées
durant les 4 derniéres semaines.
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Emotions
Au cours de ces 4 derniéres semaines, y a-t-il eu des moments ou vous vous étes senti-e :
En permanence Souvent Quelques Rarement Jamais
=1 =2 fois =3 =4 =5

bse_Emo_1

Trés nerveux / nerveuse

bse_Emo_2

Triste et abattu-e

bse Emo_3

Calme et détendu-e

bse_Emo_4

Epuisé.e

bse_ Emo_5

Heureux / heureuse

bse_Emo_6

Si découragé-e que rien ne
pouvait vous remonter le
moral ?

bse_Emo_7

Seul-e / Isolé-e

bse_Prob_sante_X

Etes-vous limité-e depuis au moins 6 mois, a cause d’'un probléme de santé, dans les activités
que font les gens habituellement par :

Plusieurs réponses possibles

1 = Un probléme moteur (un probléme qui limite vos mouvements) ?

2 = Des problémes cardiologiques ou respiratoires ?

3 = Un probléme sensoriel (visuel, auditif...) ?

4 = Une maladie chronique, c'est-a-dire une maladie qui dure depuis longtemps (au moins six mois) et qui
peut nécessiter des soins réguliers (diabéte, asthme, etc...) ?

5 = Un trouble du neurodéveloppement : troubles du spectre de l'autisme (TSA), du développement
intellectuel (TDI), du déficit de I'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH), Dys (dyslexie, dyspraxie,)

6 = Un trouble psychiatrique

7 = Autre réponse, précisez => bse_Prob_sante_txt

8 = Rien de tout cela EXCLUSIF

98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

bse_Prob_sante_txt [ ]

FILTRE : bse_Prob_sante_1 a _7 ou _98=1 ou VIDE
bse Limite

Etes-vous...

Une seule réponse possible

1 = Fortement limité-e

2 = Limité-e mais pas fortement

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_Prob_sante_1 a _7 ou _98=1 ou VIDE
bse Pbsante effet X
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Au cours des 12 derniers mois, diriez-vous que du fait de ce probléme de santé ou ce handicap

= = 98 = Vous ne 99 = Vous ne
Oui |Non |[savez pas 39uha|tez pas
répondre
bse_Pbsante effet 1
Vous avez eu des difficultés du point de vue de votre
scolarité (suivi des cours, résultats...) ?
bse_Pbsante effet 2
Vous avez réduit le temps passé a votre activité
salariée ou a vos activités habituelles
FILTRE : bse_Prob_sante_1 a _7 ou _98=1 ou VIDE
bse Pbsante reco X
En raison de votre situation de santé ou de votre handicap, avez-vous...
_ 2 - Non, 3= Nc?n et 98 =Vous | 99 = Vous ne
= | mais vous vous n‘avez !
. . ) ne savez | souhaitez pas
Oui | avez fait les pas fait de as répondre
démarches démarche P P

bse_Pbsante_reco_1

fait reconnaitre votre situation auprés
de la Maison Départementale des
Personnes Handicapées (MDPH) ?

bse_Pbsante_reco_2

€u recours a un service universitaire
d’accueil des personnes en situation
de handicap (Mission Handicap de
votre université...) ?

bse_Pbsante_reco_3

bénéficié d’aménagements dans le
cadre de vos études (examens ou
cursus) ?

bse_Poids_X

Quel est votre poids en kg (méme de fagon approximative) ?
bse_Poids_1 =[ 1 Valeur numérique

bse_Poids_98 = Vous ne savez pas

bse Poids_99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse Taille_X

Quel est votre taille en cm ?

bse_Taille _1 =] 1 Valeur numérique
bse_Taille _98 = Vous ne savez pas

bse_Taille _99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Sommeil

Les questions suivantes portent sur votre sommeil.

*** bse_C1
Comment est votre sommeil en général ?
Une seule réponse possible

1 =Trés bon
2 = Bon

3 = Moyen

4 = Mauvais

5 = Trés mauvais
98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse C2 X
Veuillez répondre aux questions suivantes selon leur fréquence :
Jamais / Rarement Parfois Souvent / Toujours
=1 =2 =3

Régularité: Vous couchez-vous et vous
levez-vous tous les jours environ a la
méme heure (plus ou moins une heure)
bse_C2_1

Satisfaction: Etes-vous satisfait(e) de
votre sommeil ? bse_C2 2

Attention: Arrivez-vous a rester
éveillé(e) toute la journée sans
somnoler ? bse C2 3

Temporalité: Etes-vous endormi(e) ou
dans votre lit entre 2 heures et 4 heures
du matin ? bse_C2_4

Efficacité: Passez-vous moins de 30
minutes par nuit éveillé(e) ? Ceci inclut
le temps pour s’endormir et les réveils
nocturnes. bse_C2 5

Durée: Dormez-vous entre 6 et 8
heures par jour ? bse_C2_6

bse_C3 X
Au cours des 12 derniers mois, diriez-vous que du fait de votre sommeil :

99 = Vous ne
souhaitez pas
répondre

1= 1| 2= [98 =Vous ne
Oui | Non | savez pas

bse_C3_1
Vous avez eu des difficultés du point de vue de votre
scolarité (suivi des cours, résultats...) ?
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bse_C3_2
Vous avez réduit le temps passé a votre activité
salariée ou a vos activités habituelles
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Tabac, cannabis et cigarette électronique

Les questions qui suivent portent sur la consommation de tabac puis la consommation de
cannabis. Nous vous rappelons que vos réponses seront traitées de fagcon strictement
confidentielle.

*** bse_D1

Concernant le tabac :

Est-ce que vous fumez, ne serait-ce que de temps en temps ?
Cela inclut la cigarette, le tabac a rouler, les cigarillos/cigares, la chicha et le narguilé... mais
n’inclut pas la cigarette électronique.

Une seule réponse possible

1 = Oui, occasionnellement

2 = Oui, tous les jours ou presque

3 = Non, vous n'avez jamais fumé

4 = Non, vous avez fumé mais vous avez arrété

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : D1 =2

bse D2

Combien de cigarettes fumez-vous par jour ?
Une seule réponse possible

1 =10 ou moins

2=11a20
3=21a30
4 =31 ou plus

98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE: D1 =2

bse_D3

Dans quel délai aprés le réveil fumez-vous votre premiére cigarette ?
Une seule réponse possible

1 = Moins de 5 minutes

2 =6 a 30 minutes

3 =31 a 60 minutes

4 = Apres plus d’1 heure

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE:D1=10uD1=2

bse_D4

Avez-vous envie d’arréter de fumer ?
Une seule réponse possible
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1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

*** bse_ E1

Concernant le cannabis :

Au cours de votre vie, avez-vous déja consommé du cannabis (haschisch, shit, herbe, marijuana,
ganja...), méme si c’était juste pour y godter ?

Une seule réponse possible

1 = Oui, une ou deux fois

2 = Oui, plusieurs fois

3 = Non, jamais

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_E1 =1 ou bse_E1 =2 ou=99
bse E2

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consommeé du cannabis (haschisch, shit, herbe,
marijuana, ganja...) ?

Une seule réponse possible

1 =Tous les jours presque

2 = Plusieurs fois par semaine

3 = Seulement le week-end

4 = Occasionnellement

5 = Jamais

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_E2 =1 oubse_E2 =2 ou bse_E2=3 oubse_E2=4
bse E3 X
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Concernant votre consommation de cannabis au cours des 12 derniers mois :

98 Vous 99 Vous ne
ne savez souhaitez pas
pas répondre

1= 2=
Oui Non

Avez-vous déja fumé du cannabis avant midi ?
bse_E3_1

Avez-vous déja fumé du cannabis lorsque vous étiez
seul-e ? bse_E3 2

Avez-vous déja eu des probléemes de mémoire quand
vous fumez du cannabis ? bse_E3_3

Des amis ou des membres de votre famille vous ont-ils
déja dit que vous devriez réduire votre consommation de
cannabis ? bse_E3 4

Avez-vous déja essayé de réduire ou d’arréter votre
consommation de cannabis sans y parvenir ? bse_E3_5
Avez-vous déja eu des problemes a cause de votre
consommation de cannabis (dispute, bagarre, accident,
mauvais résultat a I'école, etc) ? bse_E3 6

FILTRE : bse_E2=1oubse_E2=2oubse_E2=3 oubse E2=4

bse_E4 X

Enfin, diriez-vous que du fait de votre consommation de cannabis au cours des 12 derniers
mois :

98 = _
1= 2= Vous ne 99 B\(ous ne
Oui Non savez sou! aitez pas
pas répondre

Vous avez eu des difficultés du point de vue de votre
scolarité (suivi des cours, résultats...) ? bse_E4 1

Vous avez réduit le temps passé a votre activité salariée
ou a vos activités habituelles ? bse_E4 2

Vous avez partagé de bons moments avec d’autres
personnes ? bse_E4 3

Vous vous étes senti.e plus détendu.e que d’habitude ?
bse_E4 4

Les questions suivantes concernent maintenant la cigarette électronique.

*** bse_F1

Utilisez-vous la cigarette électronique actuellement ?
Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_F1 =1
bse F2
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A quelle fréquence utilisez-vous la cigarette électronique ?

Une seule réponse possible

1 =Tous les jours

2 = Plusieurs fois par semaine

3 = Une fois par semaine

4 = Moins d’une fois par semaine

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

Direction générale
de I'enseignement supérieur
et de l'insertion professionnelle

FILTRE : bse_F1=1
bse F3

Quel type de e-liquide utilisez-vous avec votre cigarette électronique ?

Une seule réponse possible

1 = Avec nicotine

2 = Sans nicotine

3 = Les deux

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_F1=1

bse F4

Avez-vous envie d'arréter de vapoter ?
Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Consommation d’alcool

Nous allons maintenant évoquer votre consommation d’alcool.

*** bse_G1

A quelle fréquence consommez-vous de l'alcool ?
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = Une fois par mois ou moins

3 = 2 a 4 fois par mois

4 = 2 a 3 fois par semaine

5 = 4 fois ou plus par semaine

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99
bse G2

Combien de verre d’alcool consommez-vous un jour typique ou vous buvez ?
Une pinte de biére correspondant a deux verres
Une seule réponse possible

1=10u?2

2=30u4

3=50u6

4=7a9

5 =10 ou plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou4ou 5 ou 98 ou 99
bse_G3

A quelle fréquence buvez-vous six verres ou plus d’alcool en une méme occasion ?
Une pinte de biere correspondant a deux verres
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = Moins d'une fois par mois

3 = Une fois par mois

4 = Une fois par semaine

5 = Tous les jours ou presque

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99

bse_G4

Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous constaté que vous n’étiez plus
capable de vous arréter de boire une fois que vous aviez commencé ?

Une seule réponse possible
1 = Jamais
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2 = Moins d'une fois par mois

3 = Une fois par mois

4 = Une fois par semaine

5 = Tous les jours ou presque

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99

bse_G5

Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence le fait d’avoir bu de l'alcool vous a-t-il
empéché de faire ce qui était normalement attendu de vous ?
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = Moins d'une fois par mois

3 = Une fois par mois

4 = Une fois par semaine

5 = Tous les jours ou presque

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99

bse G6

Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence, aprés une période de forte consommation,
avez-vous d{ boire de I'alcool dés le matin pour vous sentir en forme ?
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = Moins d'une fois par mois

3 = Une fois par mois

4 = Une fois par semaine

5 = Tous les jours ou presque

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99
bse G7

Toujours au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous eu un sentiment de
culpabilité ou des remords aprés avoir bu ?

Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = Moins d'une fois par mois

3 = Une fois par mois

4 = Une fois par semaine

5 = Tous les jours ou presque

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99
bse_G8
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Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous été incapable de vous rappeler ce
qui s’était passé la soirée précédente parce que vous aviez bu ?

Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = Moins d'une fois par mois

3 = Une fois par mois

4 = Une fois par semaine

5 = Tous les jours ou presque

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99

bse_G9

Vous étes-vous blessé-e ou avez-vous blessé quelqu’un parce que vous aviez bu ?
Une seule réponse possible

1=Non

2 = Oui, mais pas au cours de I'année écoulée

3 = Oui, au cours de lI'année écoulée

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99

bse_G10

Un parent, un ami, un médecin ou autre soignant s’est-il inquiété de votre consommation d’alcool
ou a-t-il suggéré que vous la réduisiez ?

Une seule réponse possible

1=Non

2 = Oui, mais pas au cours de I'année écoulée

3 = Oui, au cours de I'année écoulée

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_G1 =2 ou 3 ou 4 ou 5 ou 98 ou 99
bse_G11_X
Diriez-vous qu’en raison de votre consommation d’alcool au cours des 12 derniers mois :

_ 98 = Vous 99 = Vous ne
OJi 2=Non nesavez  souhaitez pas
pas répondre
Vous avez eu des difficultés au niveau de votre scolarité
(suivi des cours, résultats...) ? bse_G11_1
Vous avez réduit le temps passé a votre activité salariée
ou a vos activités habituelles ? bse_G11_2
Vous avez partagé de bons moments avec d’autres
personnes ? bse_G11_3
Vous vous étes senti-e plus détendu-e que d’habitude ?
bse_G11_4
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Alimentation

Les questions suivantes concernent votre alimentation. Elles permettent de saisir la variété
des aliments accessibles aux étudiant-es et dans quelles conditions vous prenez vos repas.

*** bse_H1

Parmi les quatre situations suivantes, quelle est celle qui correspond le mieux a votre situation
actuelle ?

Une seule réponse possible

1 =Vous avez assez a manger et pouvez manger tous les aliments que vous souhaitez

2 =Vous avez assez a manger mais pas toujours les aliments que vous souhaiteriez

3 = Il vous arrive parfois de ne pas avoir assez a manger

4 = |l vous arrive souvent de ne pas avoir assez a manger

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H2

La nourriture que vous avez achetée n’a pas duré assez longtemps et vous n’avez pas eu assez
d’argent pour en racheter d’autre. Est-ce :

Une seule réponse possible

1 = Souvent vrai

2 = Parfois vrai

3 = Jamais vrai

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H3

Vous n'avez pas eu les moyens de manger des repas équilibrés. Est-ce :
Une seule réponse possible

1 = Souvent vrai

2 = Parfois vrai

3 = Jamais vrai

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H4

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous des produits laitiers (lait, yaourt, fromage,
hors créeme dessert) ?

Une seule réponse possible
1 = Jamais

2 = 1 fois par semaine ou moins
3 = 2 a 3 fois par semaine

4 = 4 3 6 fois par semaine

5 = 1 fois par jour

6 = 2 fois par jour

7 = 3 fois par jour

8 = 4 fois par jour et plus
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98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H5

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous des fruits ?

Un fruit correspond a une pomme, deux abricots, quatre ou cinq fraises, une banane. Cela n’inclut
pas les jus de fruits. Les compotes, salades de fruits, les tartes aux fruits sont comprises.
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 fruit par semaine ou moins

3 = 2 a 3 fruits par semaine

4 = 4 3 6 fruits par semaine

5 =1 fruit par jour

6 = 2 fruits par jour

7 = 3 fruits par jour

8 = 4 fruits et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H6

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous des légumes, en dehors des pommes de
terre ?

Une portion est I'équivalent de 80 a 100 g. Cela correspond en moyenne a la taille d’un poing ou
a deux cuilléres a soupe pleines. Par exemple : une tomate de taille moyenne, une poignée de
radis ou de haricots verts, un bol de soupe.

Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = 1 fois par semaine ou moins

3 = 2 a 3 fois par semaine

4 =4 3 6 fois par semaine

5 = 1 fois par jour

6 = 2 fois par jour

7 = 3 fois par jour

8 = 4 fois et plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H7

Habituellement, & quelle fréquence mangez-vous des aliments comme les gateaux, les
viennoiseries, les cremes desserts ou les glaces ?

Une seule réponse possible
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1 = Jamais

2 =1 fois par semaine ou moins

3 =2 a 3 fois par semaine

4 = 4 3 6 fois par semaine

5 = 1 fois par jour

6 = 2 fois par jour

7 = 3 fois par jour

8 = 4 fois et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H8

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous des légumes secs (comme des lentilles,
pois chiches, haricots secs) ?

Une portion est I'équivalent de 80 a 100 g. Cela correspond en moyenne a la taille d’un poing ou
a deux cuilléres a soupe pleines.

Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = 1 fois par mois ou moins

3 = 2 a 3 fois par mois

4 =1 fois par semaine

5 = 2 fois par semaine

6 = 3 fois par semaine

7 = 4 fois par semaine et plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H9

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous des ceufs ?
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 ceuf par mois ou moins

3 =2 a 3 ceufs par mois

4 =1 ceuf par semaine

5 = 2 ceufs par semaine

6 = 3 ceufs par semaine

7 = 4 ceufs et plus par semaine

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H10

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous du poisson ou d’autres produits de la
péche (incluant les conserves) ?

Une seule réponse possible
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1 = Jamais

2 =1 fois par mois ou moins
3 =2 a 3 fois par mois

4 =1 fois par semaine

5 = 2 fois par semaine

6 = 3 fois par semaine

7 = 4 fois par semaine et plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_ H11

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous de la charcuterie (comme le jambon blanc, le
jambon cru, le jambon de volaille, le saucisson, les saucisses, le paté...) ?
Une portion de jambon correspond a 40 g, c’est-a-dire I'équivalent d’une tranche de jambon blanc
ou de jambon de volaille.

Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = 1 fois par mois ou moins

3 =2 a 3 fois par mois

4 =1 fois par semaine

5 = 2 fois par semaine

6 = 3 fois par semaine

7 = 4 fois par semaine et plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H12

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous de la volaille (poulet, dinde...) ?
Une portion correspond a 80 a 100 g, c’est-a-dire I'équivalent d’un petit blanc de poulet.
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 portion par semaine ou moins

3 =2 a 3 portions par semaine

4 =4 3 6 portions par semaine

5 =1 portion par jour

6 = 2 portions et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H13

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous de la viande hors volaille (inclut la viande de
beeuf, de porc, d’agneau...) ?

Viande = boeuf (steak haché, rbti ou steak, entrecéte etc.) ; veau (escalope, réti, blanquette, etc.)
; agneau et mouton (épaule ou gigot, sauté, couscous, etc.) ; porc (céte ou grillade, lardons,
saucisses, efc.) ; abats ; viande panée (cordon bleu, escalope, etc.) ; gibier.

Page 22 of 53



i ET DE LA RECHERCHE
e

MINISTERE Direction générale
ov— 0BSERVATOIRE NATIONAL B EENsionenewt de I'enseignement supérieur
mm  DE LA VIE ETUDIANTE = et de l'insertion professionnelle

Une portion correspond a 80 a 100 g, c’est-a-dire I'équivalent d’un petit steak hache.
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 portion par semaine ou moins

3 =2 a 3 portions par semaine

4 =4 3 6 portions par semaine

5 =1 portion par jour

6 = 2 portions et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H14

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous des fruits a coque (amandes, noix, noisettes,
pistaches non salées) ?

Une portion correspond a une petite poignée.
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 portion par semaine ou moins

3 =2 a 3 portions par semaine

4 = 4 3 6 portions par semaine

5 = Au moins 1 portion tous les jours

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H15

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous des féculents complets (comme du pain
complet, des pates complétes ou du riz complet) ?
Cela inclut les féculents semi-complets.

1 = Jamais

2 = 1 fois par semaine ou moins

3 =2 a 3 fois par semaine

4 = 4 a 6 fois par semaine

5 =Tous les jours

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H16

Habituellement, a quelle fréquence consommez-vous des boissons sucrées (comme du jus de
fruits, du sirop ou des sodas méme light) ?

Il s’agit des boissons sucrées fraiches sans alcool. Les fruits pressés sont considérés comme des
boissons sucrées. Les verres d’alcool et les boissons chaudes ne sont pas comptabilisés.
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Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 verre par semaine ou moins
3 =2 a 3 verres par semaine

4 =4 3 6 verres par semaine

5 =1 verre par jour

6 = 2 verres par jour

7 = 3 verres par jour

8 = 4 verres par jour

9 = 5 verres et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H17

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous des aliments comme les chips, les biscuits
apéritifs, les cacahuétes salées ?
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 =1 fois par semaine ou moins

3 = 2 a 3 fois par semaine

4 = 4 a 6 fois par semaine

5 = 1 fois par jour

6 = 2 fois par jour

7 = 3 fois par jour

8 = 4 fois et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H18

Habituellement, a quelle fréquence mangez-vous des aliments comme les hamburgers, les
kebabs, les pizzas ou les friands ?
Une seule réponse possible

1 = Jamais

2 = 1 fois par semaine ou moins

3 = 2 a 3 fois par semaine

4 =4 3 6 fois par semaine

5 = 1 fois par jour

6 = 2 fois par jour

7 = 3 fois par jour

8 = 4 fois et plus par jour

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Habituellement, vous consommez des aliments bio...
Une seule réponse possible
1 = Tous les jours ou presque

2 = Souvent
3 = Rarement
4 = Jamais

0 = Vous ne savez pas, vous ne souhaitez pas répondre

bse_H20

Pratiquez-vous une forme de végétarisme ou d’exclusion des produits animaux de votre
alimentation (végétalisme, véganisme, ou autre) ?

Une seule réponse possible

1 =0Oui

2 =Non

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_H20 =1 ou VIDE

bse H21

Vous vous considérez comme...

Une seule réponse possible

1 = Pescovégétarien (vous excluez uniquement la viande et ses dérivés mais pas le poisson)

2 = Ovolactovégétarien (vous excluez la viande et le poisson seulement mais ni les produits laitiers, ni les
ceufs)

3 = Lactovégétarien (vous excluez la viande, le poisson et les ceufs mais pas les produits laitiers)

4 = Végétalien (vous excluez tous les aliments et sous-produits issus des animaux de votre alimentation)
5 = Végane (vous excluez tous les aliments issus des animaux de votre alimentation, les produits
cosmétiques testés sur les animaux et les produits d’habillement utilisant des matériaux issus d’animaux)
98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_H20 =1 ou VIDE

bse H22 X

Quelle sont la ou les raisons de ce choix d’alimentation ?

Plusieurs réponses possibles

bse _H22_ 1 = Par préoccupation pour I'impact environnemental de mon alimentation
bse_H22_2 = Pour des raisons éthiques, spirituelles ou religieuses (bien-étre animal, etc.)
bse_H22_3 = Par go(t

bse H22_ 4 = C’est meilleur pour votre santé ou pour des raisons de santé

bse H22 5 = Pour éviter de prendre du poids

bse H22 6 = C’est moins cher

bse H22 7 =Les personnes avec qui vous vivez n'aiment pas ou ne mangent pas de viande
bse H22 8 = Pour une autre raison

bse H22 98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse H22 99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

FILTRE : bse_H20 = 2 ou 99 ou vide
bse H23
Au cours des derniéres années, avez-vous diminué votre consommation de viandes ?
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Une seule réponse possible

1 = Non, mais vous avez déja envisagé ou vous envisagez de le faire

2 = Non, vous ne voyez pas l'intérét

3 = Non, car vous consommiez déja peu ou pas de viande ces derniéres années
4 = Non, pour une autre raison

5 = Qui

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H25

Habituellement, combien de fois cuisinez-vous un repas ?
Une seule réponse possible

1 = Plusieurs fois par jour

2 = Une fois par jour

3 = Plusieurs fois par semaine

4 = Une fois par semaine

5 = Une fois dans les 15 derniers jours

6 = Jamais au cours des 15 derniers jours
98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse H26

Avec qui prenez-vous le plus souvent vos repas ?

Une seule réponse possible

1= Seul-e

2 = Avec des personnes vivant habituellement chez vous(famille, conjoint-e, colocataires, enfants...)
3 = Avec des ami-es, de la famille (ne vivant pas avec vous)

4 = Avec des collegues de travail et/ou d’autres étudiant-es

5 = Autre réponse

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse H27A

Habituellement, combien de repas prenez-vous par jour ?
Une seule réponse possible

1=1repas

2 =2 repas

3 =3 repas

4 =4 repas

5 =5 repas ou plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse H27B

Habituellement, mangez-vous a heures fixes ?
Une seule réponse possible

1 = QOui

2 =Non

Page 26 of 53



RaeTine Direction générale
- B LENSEIGNEMENT de I’enseignement supérieur
o UBSERUATD'HE NATII]NAI_ SUPERIEUR g p
e8] ET DE LA RECHERCHE

mm  DE LA VIE ETUDIANTE = et de l'insertion professionnelle

98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_H28

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé d’avoir faim mais de ne pas manger parce qu'’il
n’y avait pas assez d’argent pour la nourriture ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse H29

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de réduire la taille de vos repas ou de sauter
des repas parce que vous n'avez pas eu assez d’argent pour la nourriture ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 = Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_H29 =1 ou VIDE
bse_H30

A quelle fréquence cela est-il arrivé ?
Une seule réponse possible

1 = Presque chaque mois

2 = Quelques mois mais pas chaque mois
3 = Au cours d’un ou deux mois seulement
98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_ H31

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de manger moins que ce que vous pensiez
avoir besoin de manger parce qu’il n’y avait pas assez d’argent pour la nourriture ?

Une seule réponse possible

1 =Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse H32
Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu acceés au repas a 1 euro proposé par les
restaurants CROUS ?
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Une seule réponse possible
1 = Qui
2 =Non
98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Aides alimentaires

Certains étudiant-es rencontrent des difficultés pour se nourrir. Les questions suivantes
portent sur le recours aux aides alimentaires.

***bse 11_X

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu recours a laide alimentaire ?
Plusieurs réponses possibles

bse I1_1 = Oui, sous la forme de repas gratuits dans une structure d’aide alimentaire (Restos du Cceur,
Secours populaire, Croix rouge, association étudiante...)

bse_I1_2 = Qui, via une épicerie sociale ou solidaire (c’est-a-dire une épicerie ou les aliments sont vendus
10 & 30 % du prix du marché)

bse_I1_3 = Oui, sous la forme de distribution de paniers alimentaires gratuits

bse 11_4 = Non, vous en avez fait la demande et cela vous a été refusé EXCLUSIF

bse_I1_5 = Non, vous n’en avez pas fait la demande et vous en auriez eu besoin EXCLUSIF

bse_I1_6 = Non, vous n’en avez pas eu besoin EXCLUSIF

bse_I1_98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_I1_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

FILTRE : bse_I1 =1

bse_I2

Combien de fois, au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu acceés a des repas gratuits dans
une structure d’aide alimentaire (Restos du Cceur, Secours populaire, Croix rouge, association
étudiante...) ?

Une seule réponse possible

1 = Moins d’une fois par mois

2 = Au moins une fois par mois

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1 =1

bse I3

Dans quels lieux avez-vous eu accés a des repas gratuits dans une structure d’aide alimentaire ?
Une seule réponse possible

1 = Dans les lieux ou vous suivez vos cours

2 = En dehors des lieux ou vous suivez vos cours

3 = Les deux

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1=1
bse |4
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Une participation financiére vous a-t-elle été demandée pour avoir accés a des repas gratuits dans
une structure d’aide alimentaire ?

Une seule réponse possible

1 =0Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1=2

bse |15

Combien de fois, au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu accés a une épicerie sociale
ou solidaire ?

Une seule réponse possible

1 = Moins d’une fois par mois

2 = Au moins une fois par mois

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1=2

bse_16

Dans quels lieux avez-vous eu accés a une épicerie sociale ou solidaire ?
Une seule réponse possible

1 = Dans les lieux ou vous suivez vos cours

2 = En dehors des lieux ou vous suivez vos cours

3 = Les deux

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1 =2

bse_I17

Une participation financiére vous a-t-elle été demandée pour avoir accés a une épicerie sociale
ou solidaire ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1=3

bse I8

Combien de fois, au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu accés a une distribution de paniers
de produits alimentaires gratuits ?

Une seule réponse possible

Une seule réponse possible
1 = Moins d’une fois par mois
2 = Au moins une fois par mois
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98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_I1=3

bse 19

Dans quels lieux avez-vous eu accés a une distribution de paniers de produits alimentaires
gratuits ?

Une seule réponse possible

1 = Dans les lieux ou vous suivez vos cours

2 = En dehors des lieux ou vous suivez vos cours

3 = Les deux

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_ 11 =3

bse_I10

Une participation financiére vous a-t-elle été demandée pour avoir accés a une distribution de
paniers de produits alimentaires gratuits ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Services de santé

Nous allons maintenant vous interroger sur votre recours aux soins et aux consultations
concernant votre santé.

bse_J1_X
A quand remonte la derniére fois ou vous avez consulté :

De plus d’1

Moins de De 6 mois . . Plus de 2 . 98 Vous 99 Vous ne
. X an a moins Jamais .
6mois a1lan ans _ ne savez souhaitez
_ _ de 2 ans _ =0 i
=4 =3 =9 =1 pas pas répondre

Un médecin généraliste
bse_J1_1

Un dentiste bse_J1_2

Un ophtalmologiste
bse_J1_3

FILTRE: bse_Gen1=2o0u 3
ou 98 ou 99

Un gynécologue bse_J1_4
FILTRE: bse_Gen1=2 ou 3
ou 98 ou 99

Une sage-femme bse_J1_5

Un psychiatre bse_J1_6

Un psychologue bse_J1_7

Un autre spécialiste
bse_J1_8

bse J2

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de renoncer pour des raisons financiéres a des
soins ou des examens médicaux...

Une seule réponse possible

1 =Oui

2 =Non

3 = Vous n'avez pas eu besoin de soins ou d'examen médicaux

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_J2<>3 ou VIDE

bse J3 X

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de renoncer a des soins ou des examens
médicaux parce que...

Plusieurs réponses possibles

bse_J3_1 Vous n’'aviez pas le temps ?

bse_J3_2 Le cabinet était trop éloigné (difficulté pour vous y rendre) ?

bse_J3_3 Le délai d’attente pour avoir un rendez-vous était trop long ?
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bse_J3_4 Vous ne saviez pas a qui vous adresser ?
bse_J3_ 5 Vous pensiez que ¢a allait passer tout seul ?
bse_J3_6 Pour d’autres raisons non financiéres ?
bse_J3_7 Non, vous n’y avez pas renoncé EXCLUSIF
bse_J3_98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_J3 99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

bse_J4

Dans le cadre d’une consultation médicale, avez-vous déja entendu des propos critiques sur...
Plusieurs réponses possibles

bse_J4 1 =Votre age

bse_J4 2 =Votre sexe ou identité de genre

bse_J4 3 = Votre apparence physique

bse_J4 4 = Votre sexualité

bse_J4 5 = Votre état de santé ou handicap

bse_J4 6 = Votre couleur de peau

bse_J4_7 = Votre religion

bse_J4_8 = Vos origines ou votre nationalité

bse_J4 9 = Votre condition économique

bse_J4 10 = Autre chose

bse_J4 11 = Non, vous n’avez jamais entendu de propos critiques en consultation EXCLUSIF
bse_J4 98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_J4 99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

*** bse_J5

Avez-vous déja fréquenté un Service de Santé Universitaire/Etudiante (SSU/SSE) ou un
Service Universitaire de Médecine Préventive (SUMP/MPU) ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 = Non, mais vous savez ce que c'est

3 = Non, et vous ne savez pas ce que c'est

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_J5=1
bse_J6
La derniére fois que vous avez fréquenté un SSU/SSE était-ce...

Une seule réponse possible

1 = Suite a une invitation du SSU/SSE pour une visite médicale ou un contrdle vaccinal obligatoire ?
2 = A votre demande ?

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : (bse_J6 = 2 OU VIDE) et bse_J5 = 1
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bse J7 X

Pourquoi vous étes-vous rendu au SSU/SSE ?
Plusieurs réponses possibles

bse_J7_1 = Parce que c’est sur le campus

bse J7_2 = Parce que c’est gratuit

bse J7_3 = Parce que le service fait le tiers-payant
bse_J7_4 = Parce que vous n’avez pas de médecin traitant dans la ville ou vous étudiez
bse_J7_5 = Parce que vous ne saviez pas ou vous adresser
bse_J7_6 = Pour une autre raison

bse_J7 98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_J7_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

FILTRE : bse_J5=1

bse_J8

Depuis le début de votre cursus universitaire, vous étes-vous rendu au SSU/SSE pour...
Plusieurs réponses possibles

bse_J8_1 = Un bilan de santé ?

bse_J8_ 2 = Une vaccination ?

bse_J8_3 = Obtenir un certificat médical, avoir un conseil ou demander un aménagement d’examen ?
bse_J8_4 = Une consultation de médecine générale ?

bse_J8 5 = Une consultation aupres d’'un psychologue ?

bse_J8_ 6 = Une consultation auprés d’un psychiatre ?

bse_J8_ 7 = Une consultation auprés d’'un spécialiste (gynécologue, nutritionniste, ...) ?

bse_J8 8 = Un soin infirmier ?

bse_J8 9 = Rencontrer un(e) assistant(e) social(e) ?

bse_J8_ 10 = Une formation (secourisme, atelier...) ?

bse_J8_ 11 = Autre chose

bse_J8 98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_J8 99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

FILTRE : (bse_J6 =2 ou VIDE) et bse_J5=1

bse_J9

La derniére fois, combien de temps avez-vous mis pour avoir un rendez-vous au SSU/SSE ?
Une seule réponse possible

1 = Moins d'une semaine

2 = De une a deux semaines

3 = De trois a quatre semaines

4 = Un mois ou plus

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse J11_X
Indiquez, sur une échelle de trés facile a tres difficile, dans quelle mesure il est facile pour vous
de:

Trés . e Trés
facile ~ racile  Difficlle a0
= 1 - 2 - 3 = 4
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Trouver des informations sur les traitements des maladies
qui vous concernent ? bse_J11_1

Savoir ou obtenir 'aide d’un professionnel quand vous étes
malade ? (Par ex. médecin, infirmier, pharmacien ou
psychologue) bse_J11_2

Comprendre ce qu’'un médecin vous dit ? bse_J11_3
Comprendre les consignes de votre médecin ou pharmacien
sur la maniéere de prendre vos médicaments ? bse_J11_4
Savoir quand il serait utile d’avoir I'avis d’'un autre médecin
?bse J11 5

Utiliser les informations que le médecin vous donne pour
prendre des décisions concernant votre maladie ?

bse J11_6

Suivre les consignes de votre médecin ou pharmacien ?
bse J11_7

Trouver des informations sur comment faire en cas de
problémes psychologiques ? (Par ex. stress, dépression ou
anxiété) bse_J11_8

Comprendre les mises en gardes concernant I'impact sur la
santé de certains comportements comme fumer, ne pas
faire assez d’exercice et boire trop ? bse_J11_9

bse J12_X
Indiquez, sur une échelle de trés facile a trés difficile, dans quelle mesure il est facile pour vous
de:

Trés . e Trés
facile  racie Difficle  uoono
=1 =2 =3 = 4

Comprendre les informations sur les dépistages et examens
recommandés ? (Par ex. dépistage d’une infection
sexuellement transmissible, test de glycémie) bse_J12_1
Evaluer la fiabilité des informations disponibles dans les
médias sur ce qui est dangereux pour la santé ? (Par ex.
journaux, télévision ou internet) bse_J12_2

Savoir comment vous protéger des maladies a partir des
informations disponibles dans les médias ? (Par ex. journaux,
télévision ou internet) bse_J12_3

Vous renseigner sur les activités bénéfiques pour votre santé
et votre bien étre ? (Par ex. relaxation, exercice physique,
yoga) bse _J12_4

Comprendre les conseils de votre famille ou de vos amis en
matiére de santé ? bse_J12_5

Comprendre les informations disponibles dans les médias
pour étre en meilleure santé ? bse_J12_6

Identifier quels sont les comportements de votre vie de tous
les jours qui ont un impact sur votre santé ? bse_J12_7
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Les questions suivantes concernent plus précisément le recours aux soins et les
consultations pour des raisons de santé mentale ou psychologiques.

bse_J13

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté un psychiatre, un psychologue, un médecin
généraliste ou spécialiste, un thérapeute, une infirmiére, ou un autre professionnel pour des
problémes émotifs, nerveux, psychologiques ou des problemes de comportement ?

Une seule réponse possible

1=0Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_J13 =1 ou VIDE

bse_J14 X

Lequel ou lesquels ?

Plusieurs réponses possibles

bse_J14_1 = Un médecin généraliste ou un médecin de famille
bse_J14_2 = Un-e psychiatre

bse_J14_3 = Un-e pédopsychiatre

bse_J14 4 = Un-e pédiatre

bse_J14_5 = Un-e autre médecin spécialiste

bse J14_6 = Un-e psychologue

bse_J14_7 = Un-e psychanalyste

bse_J14_8 = Un-e psychothérapeute

bse_J14_9 = Un-e « psy » dont vous ne savez pas s'il est psychiatre, psychologue ou autre
psychothérapeute

bse_J14_10 = Un-e infirmier-ére

bse_J14_11 = Un-e autre professionnel-le

bse_J14 98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_J14 99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

bse_J15

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé les services d’'un hdpital, d’'une association,
d’'un centre, d’une ligne téléphonique, d’un site internet ou d’un autre service pour des problémes
émotifs, nerveux, psychologiques ou des problémes de comportement ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_J15=1 OU VIDE

bse_J16_X

Lequel ou lesquels ?

Plusieurs réponses possibles

bse J16 1 =Un centre médico-psychologique (CMP)

bse J16_2 = Les urgences d’'un hépital, un centre de jour ou un hopital de jour, un centre de crise
bse J16_3 = Passé au moins une nuit dans un hopital ou une clinique
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bse_J16_4 = Un groupe d’entraide ou une association

bse_J16_5 = Un service de médecine préventive universitaire ou un bureau d’aide psychologique
universitaire (BAPU)

bse_J16_6 = Le dispositif « chéque psy » étudiant

bse_J16_7 = Le dispositif « Mon parcours Psy » ou « Mon soutien Psy »

bse_J16_8 = Une ligne téléphonique d’aide ou d’écoute

bse_J16_9 = Un site internet

bse_J16_10 = Un autre organisme

bse_J16_98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_J16_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

bse_J17_X

Au cours des 12 derniers mois, pour des problémes émotifs, nerveux, psychologiques ou des
problémes de comportement avez-vous...

Plusieurs réponses possibles

bse_J17_1 = eu une prescription de médicaments ?

bse_J17_2 = suivi une psychothérapie ?

bse J17_98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse J17_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF
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Santé psychologique

La santé psychologique des étudiant-es est une préoccupation majeure. Les questions
suivantes visent a approfondir cette thématique.

bse_K1_X
Au cours des 2 derniéres semaines, a quelle fréquence avez-vous été géné(e) par les problémes
suivants ?

Jamais Plusieurs Plus de la Presque
=0 jours moitié des tous les
=1 jours =2 jours =3
Peu d’intérét ou de plaisir a faire les choses
bse_K1_1
Etre triste, déprimé(e) ou désespéré(e)
bse_K1_2

Difficultés a s’endormir ou a rester endormi(e),
ou dormir trop bse_K1_3

Se sentir fatigué(e) ou manquer d’énergie
bse_K1_4

Avoir peu d’appétit ou manger trop bse_K1_5
Avoir une mauvaise opinion de soi-méme, ou
avoir le sentiment d’étre nul(le), ou d’avoir dégu
sa famille ou s’étre décu(e) soi-méme
bse_K1_6

Avoir du mal a se concentrer, par exemple,
pour lire le journal ou regarder la télévision
bse_K1_7

Bouger ou parler si lentement que les autres
auraient pu le remarquer. Ou au contraire, étre
si agité(e) que vous avez eu du mal a tenir en
place par rapport a d’habitude bse_K1_8
Penser qu’il vaudrait mieux mourir ou envisager
de vous faire du mal d’'une maniére ou d’'une
autre bse_K1_9

bse K2 X
Au cours des 2 derniéres semaines, a quelle fréquence avez-vous été dérangé(e) par les
problémes suivants ?

Jamais = Plusieurs Plus de la Presque tous
0 jours moitié des | >q _ 3
=1 jours =2 es Jours =

Sentiment de nervosité, d’anxiété ou
de tension bse_K2_1

Incapable d’arréter de vous inquiéter
ou de contréler vos inquiétudes
bse_K2_2

Inquiétudes excessives a propos de
tout et de rien bse_K2 3

Difficulté a se détendre bse_K2_4
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Agitation telle qu’il est difficile de rester
tranquille bse_K2_5

Devenir facilement contrarié(e) ou
irritable bse_K2_6

Avoir peur que quelque chose
d’épouvantable puisse arriver
bse_K2_7

Pour répondre aux questions suivantes, pensez aux sensations que vous avez éprouvées
durant les 12 derniers mois.

** bse_K3

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de vivre une période d’au moins deux semaines
consécutives pendant laquelle vous vous sentiez triste, déprimé(e), sans espoir ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_K3 =1
Pour répondre aux questions qui suivent, pensez a la période de deux semaines pendant
les douze derniers mois ou ces sentiments étaient les plus intenses.

FILTRE : bse_K3 =1

* bse K4

Pendant ces deux semaines, ce sentiment d’étre triste, déprimé(e), sans espoir durait
généralement...

Une seule réponse possible

1= ... toute la journée ?
2 = ... pratiquement toute la journée ?
3 = ... environ la moitié de la journée ?

4 =... moins de la moitié de la journée ?
98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_K3 =1

** bse_K5

Pendant ces deux semaines, aviez-vous ce sentiment...
Une seule réponse possible

1 = Chaque jour ?

2 = Presque chaque jour ?

3 = Moins souvent ?

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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CREATION D’UNE VARIABLE : TRISTESSE_FREQ
Sibse K5=1o0u bse K5=2

bse_ TRISTESSE_FREQ = 1

Sinon bse_ TRISTESSE_FREQ =0

CREATION D’UNE VARIABLE : bse_TRISTESSE_INTENS
Sibse K4 =10u bse K4 =2

bse TRISTESSE_INTENS = 1

Sinon bse_TRISTESSE_INTENS =0

CREATION D’UNE VARIABLE : bse_TRISTESSE_SYMP
Si bse_TRISTESSE_FREQ = 1 et bse_TRISTESSE_INTENS = 1
bse TRISTESSE_SYMP = 1

Sinon bse_TRISTESSE_SYMP =0

** bse_K6

Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de vivre une période d’au moins deux semaines,
pendant laquelle vous avez perdu intérét pour la plupart des choses comme les loisirs, le travail
ou les activités qui vous donnent habituellement du plaisir ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_K6 =1
Pour répondre aux questions qui suivent, pensez a la période de deux semaines pendant
les douze derniers mois ou la perte d’intérét pour la plupart des choses était la plus intense.

FILTRE : bse_K6 =1

** bse_ K7

Pendant ces deux semaines, ressentiez-vous cette perte d’intérét...
Une seule réponse possible

1= ... toute la journée ?

2 = ... pratiquement toute la journée ?

3 = ... environ la moitié de la journée ?
4 = ... moins de la moitié de la journée ?

98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_K6 =1
** bse_K8
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Pendant ces deux semaines, ressentiez-vous cette perte d’intérét...
Une seule réponse possible

1 =... chaque jour ?
2 = ... presque chaque jour ?
3 = ... moins souvent ?

98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

CREATION D’UNE VARIABLE : bse_ANHEDONIE_FREQ
Sibse K8 =1ou bse K8 =2

bse_ ANHEDONIE_FREQ =1

Sinon bse_ ANHEDONIE_FREQ =0

CREATION D’UNE VARIABLE : bse_ ANHEDONIE_INTENS
Sibse K7 =1o0u bse K7 =2

bse_ ANHEDONIE_INTENS = 1

Sinon bse_ ANHEDONIE_INTENS =0

CREATION D’UNE VARIABLE : bse_ ANHEDONIE_SYMP

Si bse_ ANHEDONIE_FREQ = 1 et bse. ANHEDONIE_INTENS = 1
bse_ ANHEDONIE _SYMP =1

Sinon bse_ ANHEDONIE _SYMP =0

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP =1

bse K9

Toujours pendant ces deux semaines, vous sentiez-vous épuisé(e) ou manquiez- vous
d’énergie plus que d’habitude ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP =1

bse_ K10

Toujours pendant ces deux semaines, avez-vous pris ou perdu du poids sans le vouloir ?
Une seule réponse possible

1 = Vous avez pris du poids

2 = Vous avez perdu du poids

3 = Votre poids n’a pas changé

FILTRE : (bse_K10 =1 ou bse_K10 =2 OU VIDE) et (bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou
bse_ ANHEDONIE _SYMP = 1)

bse K11

Combien avez-vous pris/perdu de kilos ?

[ ] Valeur numérique uniquement En kg
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FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP =1

bse_ K12

Toujours pendant ces deux semaines, avez-vous eu plus de difficultés que d’habitude a
dormir ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

FILTRE : bse_K12=1 OU VIDE et (bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP
= 1)

bse K13

Pendant ces deux semaines, cela arrivait-il---

Une seule réponse possible

1= ... chaque nuit ?

2 = ... presque chaque nuit ?

3 = ... moins souvent ?

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ANHEDONIE _SYMP =1

bse K14

Toujours pendant ces deux semaines, avez-vous eu beaucoup plus de mal que d’habitude a
vous concentrer ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP =1

bse_K15

Parfois les gens perdent confiance en eux, se sentent sans valeur ou bon a rien. Pendant ces
deux semaines, avez-vous ressenti cela ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP =1

bse K16

Pendant ces deux semaines, avez-vous beaucoup pensé a la mort, que ce soit votre mort, celle
de quelqu’un d’autre ou la mort en général ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP =1
bse K17
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Durant cette période d’au moins 2 semaines, vos activités habituelles ont-elles été perturbées
?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

FILTRE : bse_K17 =1 OU VIDE et (bse_TRISTESSE_SYMP =1 ou bse_ ANHEDONIE _SYMP
= 1)

bse_ K18

Dans quelle mesure vos activités habituelles ont-elles été perturbées ?

Une seule réponse possible

1 = Beaucoup

2 = Moyennement

3 = Un petit peu

FILTRE : bse_TRISTESSE_SYMP = 1 ou bse_ANHEDONIE _SYMP =1

bse_ K19

Au cours de votre vie, avez-vous eu d’autres périodes durant lesquelles vous avez eu les mémes
problémes que ceux que vous venez d’évoquer, avec la méme intensité et pendant au moins deux
semaines consécutives ?

Une seule réponse possible

1 = Oui
2 =Non
** bse_K22

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous pensé a vous suicider ?
Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_K22 =1

bse_K26_X

Etait-ce plutdt en rapport avec...

Plusieurs réponses possibles

bse K26 _1 = des raisons professionnelles ?

bse K26_2 = des raisons liées a votre scolarité ou a vos études ?
bse K26 3 = des raisons sentimentales ?

bse K26 4 = des raisons familiales ?

bse K26 5 = des raisons de santé ?

bse K26_6 = des raisons financiéres ?

bse K26_7 = d’autres raisons, précisez => K26_7_txt

bse K26_98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse K26_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF
bse_K26_7_txt] ]
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FILTRE : bse_K22 =1

bse_K23

Avez-vous été jusqu’a imaginer comment vous y prendre ?
Une seule réponse possible

1 =Oui

2 =Non

FILTRE : bse_K22 =1

bse_K24

En avez-vous parlé a quelqu’un ?
Une seule réponse possible

1 = Oui
2 =Non
** bse_K20

Au cours de votre vie, avez-vous fait une tentative de suicide ?
Une seule réponse possible

1 = Oui

2 = Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_K20 =1

bse_ K21
Combien de fois cela vous est-il arrivé ?
[ 1 Valeur numérique Entre 1 et 50

FILTRE : bse_K20 =1

** bse_K25

Avez-vous fait une tentative de suicide dans les 12 derniers mois ?
Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

Afficher pour tous :

Voici le numéro d’écoute national que vous pouvez contacter a tout moment pour vous ou
pour un de vos proches.

Vous retrouverez ce numéro ainsi que d’autres en fin de questionnaire.

Suicide écoute
31 14 (Appel gratuit France entiére)
7j/7 24h/24
https://www.3114.fr/
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Voici maintenant quelques questions sur la vie affective et sexuelle. Nous vous rappelons
que vos réponses sont traitées de maniére strictement confidentielle.

*** bse L1

Quelle est votre situation de famille ?

Une seule réponse possible

1 = Vous étes célibataire

2 =Vous étes en couple mais ne vivez pas avec la personne
3 = Vous vivez en couple sans étre marié-e ou pacsé-e

4 =\Vous étes pacsé-e

5 = Vous étes marié-e

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse L2

Au cours des 12 derniers mois avez-vous eu un/des enfant/s ?
Une seule réponse possible

1=oui

2 =non

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse L3

Actuellement, vous vous définissez comme..
Une seule réponse possible

1 = Hétérosexuel(le)

2 = Homosexuel(le), gay

3 = Homosexuel(le), lesbienne

4 = Bisexuel(le)

5 = Asexuel(le)

6 = Pansexuel(le)

7 = Autre réponse, précisez => L2_txt

8 = Vous ne vous définissez pas par rapport a votre sexualité
98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

L2_txt [ ]

*** bse_L4

Avez-vous déja eu un rapport sexuel ?
Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_L4 =1
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bse L5

Votre dernier rapport sexuel a eu lieu ?

Une seule réponse possible

1 = Dans les 4 derniéres semaines

2 = ll'y a plus de 4 semaines mais moins de 12 mois
3 =1l'y a plus de 12 mois

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_L4 =1

bse L6 X

Actuellement, vous ou votre/vos partenaire(s), faites-vous quelque chose pour éviter une
grossesse ? Ceci comprend toutes les méthodes y compris le préservatif, les méthodes
naturelles ou définitives.

Plusieurs réponses possibles

bse_L6_1 = Non concerné-e EXCLUSIF

bse L6_2 = Préservatif masculin

bse L6_3 = Pilule

bse L6_4 = DIU (Dispositif Intra Utérin) ou stérilet

bse L6_5 = Implant

bse L6_6 = Retrait du partenaire avant I'éjaculation

bse L6_7 = Eviter les rapports sexuels les jours les plus a risque de grossesse (Ogino, températures, glaire,
Billings, abstinence périodique...)

bse L6_8 = Patch contraceptif

bse L6_9 = Anneau vaginal

bse L6_10 = Pilule du lendemain ou contraception d’'urgence

bse L6_11 = Autre méthode

bse L6 12 = Aucune méthode EXCLUSIF

bse L6 98 = Vous ne savez pas EXCLUSIF

bse_L6_99 = Vous ne souhaitez pas répondre EXCLUSIF

FILTRE : bse_L4 =1 et bse_L6<>10

bse L7

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous, vous ou votre/vos partenaire(s), utilisé la
contraception d’'urgence (pilule du lendemain) ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

3 = Non concerné-e

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_L4 =1 et bse_L6<>2

bse L8

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous, vous ou votre/vos partenaire(s), utilisé un
préservatif ?

Une seule réponse possible

1 =0Oui

2 =Non
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3 = Non concerné-e
98 = Vous ne savez pas
99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_L4 <>2

bse L9

si bse_gen1=2 ou 3 ou 98 ou 99 :

Combien de fois avez-vous été enceinte, que la grossesse se soit terminée par une IVG
(interruption volontaire de grossesse ou avortement), une fausse couche, une naissance ou autre
?

si bse_gen1=1:

Combien de fois une de vos partenaires a-t-elle été enceinte avec vous, que la grossesse se soit
terminée par une IVG (interruption volontaire de grossesse ou avortement), une fausse couche,
une naissance ou autre ?

Une seule réponse possible

bse L9 1/ _/_/ MIN O MAX 50

bse L9 2 = Non concerné(e)

bse L9 98 =Vous ne savez pas

bse L9 99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_L4 <>2

bse L10

si bse_gen1=2 ou 3 ou 98 ou 99 :

Avez-vous déja eu une IVG, c’est a-dire une interruption volontaire de grossesse ou avortement ?
si bse_gen1=1:

Une de vos partenaires a-t-elle déja eu une IVG, c’est a-dire une interruption volontaire de
grossesse ou avortement, suite a un rapport sexuel avec vous ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 =Non

3 = Non concerné-e

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_ L10=1 ou VIDE et bse_L4 <>2
bse_L11
Combien de fois cela est arrivé ?

Une seule réponse possible

bse L11_1/_/ / MIN O MAX50

bse_L11_98 = Vous ne savez pas

bse L11_999 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Ressources et déepenses

Pour conclure, parlons de vos ressources et conditions de logement.

*** bse_N1

En dehors des stages, cette année, avez-vous eu une ou plusieurs activité(s) rémunérée(s) ?
Une seule réponse possible

1 = Oui (y compris alternance)

2 =Non

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_N1=1

bse N2

Cette activité ou principale activité (celle qui vous rapporte le plus d’argent) est-elle en alternance
?

Une seule réponse possible

1 =Oui

2 =Non

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_N1=1

bse_N3

Cette activité ou principale activité (celle qui vous rapporte le plus d’argent) est-elle directement
liée au contenu de vos études ?

Une seule réponse possible

Pas du tout en lien Trés en lien

1 2 3 4 5

Liée au contenu de vos études +

bse N3_99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_N1=1

bse N4

Combien d’heures en moyenne consacrez-vous a votre (vos) activité(s) rémunérée(s) par
semaine ?

bse_N4 =] 1 Valeur numérique entre 1 et 50

bse N4 99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_N1=1
bse N5
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Votre ou I'une de vos activités remunérées se déroule-t-elle entre minuit et cinq heures du matin
?

Une seule réponse possible

1 = Oui, habituellement

2 = Oui, occasionnellement

3 = Non, Jamais

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse N6

Bénéficiez-vous cette année universitaire 2023-2024 d’'une bourse sur critéres sociaux du
CROUS (versée sur 10 ou 12 mois)?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 = Non, elle vous a été refusée

3 = Non, vous n’en avez pas demandé

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_NG6 =1 ou VIDE
bse N7

A quel échelon s’éléve votre bourse ?
Une seule réponse possible

0 = Echelon Obis (145,40 € / mois)

1 = Echelon 1 (216,30 € / mois)

2 = Echelon 2 (307,10 € / mois)

3 = Echelon 3 (382,80 € / mois)

4 = Echelon 4 (458,70 € / mois)

5 = Echelon 5 (521,20 € / mois)

6 = Echelon 6 (550,60 € / mois)

7 = Echelon 7 (633,50 € / mois)

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_ N8

Avez-vous bénéficié, I’'année derniére (année universitaire 2022-2023), d’'une bourse sur
critéres sociaux du CROUS (versée sur 10 ou 12 mois) ?

Une seule réponse possible

1 = Oui

2 = Non, elle vous a été refusée

3 = Non, vous n’en avez pas demandé

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_N8 =1 ou VIDE

bse N9

A quel échelon s'élevait votre bourse I'année derniére (année universitaire 2022-2023) ?
Une seule réponse possible

0= Echelon Obis (108,40 € / mois)

1= Echelon 1 (179,30 €/ mois)

2 = Echelon 2 (270,10 € / mois)
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3 = Echelon 3 (345,80 € / mois)

4 = Echelon 4 (421,70 € / mois)

5 = Echelon 5 (484,20 € / mois)

6 = Echelon 6 (513,60 € / mois)

7 = Echelon 7 (596,50 € / mois)

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse N10

En moyenne, quel est le montant de vos ressources mensuelles (tous revenus ou aides
confondus) ?

bse_N10=[ ] Valeur numérique

bse N10_98 = Vous ne savez pas

bse N10_99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_N11

En moyenne, quel est le montant de vos dépenses mensuelles (toutes dépenses confondues) ?
bse_N11=] ] Valeur numérique

bse _N11_98 = Vous ne savez pas

bse N11_99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse N12

Depuis le début de cette année universitaire 2023-2024, dans quelle mesure diriez-vous que
vous étes confronté-e a des difficultés financiéres ?

Merci de déplacer le curseur pour confirmer votre choix

Pas de difficultés Difficultés financiéres
financiéres trés importantes
1 2 3 4 5
Niveau de difficultés financiéres () l

bse N12_98 = Vous ne savez pas
bse N12_99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse_N13

Ou habitez-vous durant une semaine de cours (du lundi au vendredi) ?

Une seule réponse possible

1 = Chez vos 2 parents ou I'un d’eux

2 = Chez des proches

3 = Dans un logement en location ou colocation

4 = Dans un logement dont vous étes le/la propriétaire

5 = Dans un logement dans une résidence collective (résidence universitaire, foyer, internat..)
6 = Autre réponse

99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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FILTRE : bse_N13 =5 OU VIDE
bse_N14

S’agit-il ?

Une seule réponse possible

1 = D’une résidence ou chambre universitaire du CROUS
2 = D’une autre résidence pour étudiant
3 = D’un internat

4 = D’un foyer

5 = Autre réponse

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

FILTRE : bse_N13 <>1 ou VIDE

bse N15

Dormez-vous chez vos parents ou I'un de vos parents le week-end ?
Une seule réponse possible

1 = Oui, tous les week-ends

2 = Oui, deux a trois week-ends par mois

4 = Qui, plus rarement

5 = Non, jamais

98 = Vous ne savez pas

99 = Vous ne souhaitez pas répondre

bse N16

Quel a été le bilan de vos examens du 1er semestre de cette année 2023-2024 ?
Une seule réponse possible

1 = Validation compléte et immédiate du semestre ou obtention du concours préparé
2 = Validation compléte avec les examens de rattrapage

3 = Validation partielle

4 = Aucune validation

5 = Abandon des études

6 = Vous n’avez pas encore eu tous vos résultats du 1er semestre

7 = Non concerné-e (CPGE, doctorant-e, évaluation par trimestre)

99 = Vous ne souhaitez pas répondre
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Pour terminer ce questionnaire, vous pouvez vous exprimer librement.

bse_Z1

Y a-t-il des éléments que vous souhaiteriez ajouter : des aspects de vos conditions de vie et
d'études que vous n'auriez pas pu préciser au cours du questionnaire, ou des remarques générales
sur le questionnaire ?

Cet espace vous est réservé :

Contacts utiles

Voici quelques numéros de téléphone que vous pouvez appeler et les sites internet que vous
pouvez consulter si vous souhaitez avoir plus d’informations sur certaines thématiques évoquées
dans le questionnaire ou si vous souhaitez vous entretenir avec des professionnel(le)s sur ces
sujets.

Santé et addictions

Fil Santé Jeunes

0 800 235 236 (Numéro vert anonyme et gratuit)
7j/7 de 8h a minuit

https://www filsantejeunes.com/

Drogues info service
0 800 23 13 13 (Numéro vert anonyme et gratuit)
7j/7 de 08h a 2h

Ecoute cannabis

0 980 980 940 (Numéro vert anonyme et gratuit depuis un poste fixe)
7j/7 de 08h a 2h

https://www.drogues-info-service.fr/

Alcool info service

0980 980 930 (Colt d’'un appel local depuis un poste fixe)
7j/7 de 08h a 2h

https://www.alcool-info-service.fr/

Tabac info service

39 89 (Codt d’un appel local depuis un poste fixe)
Du lundi au samedi de 9h00 a 20h00
https://www.tabac-info-service.fr/

Suicide écoute

31 14 (Appel gratuit France entiére)

https://www.3114.fr/

01 45 39 40 00 (Colt d’'un appel local depuis un poste fixe)
7jl7 24h/24

https://www.suicide-ecoute.fr/
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Harcélement, violences et discriminations

Violences conjugales, sexistes et sexuelles
39 19 (Anonyme et gratuit)
7i/7 24h/24

France Victimes

116 006 (Ligne d’écoute et d’aide pour toutes les victimes d’infractions pénales)
7j/ 7 de 9h a 19h

https://www.france-victimes.fr/

Sexualités, contraception, IVG
Numéro vert national

0 800 08 11 11 (Confidentiel, anonyme et gratuit)
Du lundi au samedi de 9h a 20h en métropole et du lundi au vendredi de 9h a 17h aux Antilles

Ce questionnaire est maintenant terminé. Merci d’avoir pris le temps d’y répondre.
Pour enregistrer vos réponses, n’oubliez pas de cliquer sur le bouton terminer ci-apreés.

Bouton : ENREGISTER

Ajouter un écran supplémentaire aprées le clique sur le bouton ENREGISTRER et mettre :
Toute I’équipe de ’OVE vous remercie une nouvelle fois pour votre participation.

Page 53 of 53


https://www.france-victimes.fr/

