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56 %
des étudiant·es exercent 
une activité rémunérée

pendant l’été

44 %
des étudiant·es exercent une 
activité rémunérée pendant 

l’année universitaire

22 %
des étudiant·es exercent une 
activité rémunérée sans lien 

avec leurs études

51 %
des étudiant·es qui exercent 

une activité rémunérée 
pendant l’année universitaire 

estiment qu’elle a 
des effets négatifs sur 

leurs études ou leur bien-être

Chiffres-clés
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Présentation de l’enquête
Ce fascicule présente une sélection de résultats de l’enquête nationale Conditions de vie 
des étudiant·es réalisée entre le 13 mars et le 21 mai 2023 par l’Observatoire national de 
la vie étudiante.

Présentation de l’enquête

Réalisée à un rythme triennal depuis sa création en 1994, l’enquête Conditions de vie des 
étudiant·es a pour ambition de recueillir et d’analyser des informations pertinentes sur 
les conditions de vie des étudiant·es sous différents aspects. Pour ce faire, l’OVE sollicite 
les étudiant·es, en les invitant à répondre à un questionnaire en ligne. Afin de garantir 
la validité scientifique des résultats, cette enquête est réalisée auprès d’un échantillon 
aléatoirement sélectionné au sein de la population étudiante en France.

Pour cette 10e édition, plus de 260 000 étudiant·es ont été invité·es à répondre au 
questionnaire de l’OVE. Avec une participation de près de 80 000 étudiant·es, l’enquête 
Conditions de vie 2023 enregistre un taux de réponse brut de 31,0 %. Les résultats présentés 
ici correspondent à l’exploitation des 49 523 questionnaires qui, sur l’ensemble de ces 
réponses, ont été entièrement remplis par les étudiant·e·s.

En vue de constituer un outil solide de connaissance de la vie étudiante, l’enquête 
Conditions de vie tient compte à la fois des problématiques constantes depuis sa 
première édition et des évolutions sociétales. C’est pourquoi le questionnaire 2023 
articule questions pérennes et questions nouvelles, notamment avec l’introduction de 
questions sur les conditions de réalisation des études, sur la situation économique et 
les situations de précarité et sur les conditions de logement. En outre, son lien étroit 
avec le dispositif de comparaison européen Eurostudent VIII, administré dans 26 pays, lui 
permet de saisir les spécificités des conditions de vie en France.



Champ de l’enquête

Source : Ministère de l’enseignement supérieur, de la recherche et de l’Innovation, ministère de la Culture et 
de la Communication, ministère des Affaires sociales et de la Santé

Les étudiant·es interrogé·es dans le cadre de l’enquête Conditions de vie des étudiant·es 
2023 représentent les 2 376 589 étudiant·e·s inscrit·es dans les « établissements enquêtés au 
printemps 2023 », soit 81 % de la population étudiante en France. Pour garantir une meilleure 
représentativité des résultats, les données brutes recueillies au cours de cette enquête ont 
été pondérées en référence aux données d’inscription effective dans les établissements 
centralisées par les ministères de tutelle.
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Établissements enquêtés au printemps 2023
Effectif des étudiant·e·s

(année de référence 
2022-2023)

Universités et Grands établissements
> dont étudiant·es en licence, master et doctorat
> dont étudiant·es en INSPE* et en IUT
> hors élèves ingénieur·es universitaires

1 722 674

Sections de technicien·ne·s supérieur·es (STS)
> secteur public, ministère de l’éducation nationale, 
France métropolitaine

133 912

Classes préparatoires aux grandes écoles (CPGE)
> secteur public, sous et hors contrat, ministère de 
l’éducation nationale, France métropolitaine

81 164

Écoles d’ingénieur·es
> cycles ingénieur·es universitaires et non universitaires
> cycles préparatoires intégrés

199 306

Écoles de management (commerce, gestion, vente)
> groupes I et II (reconnus par l’Etat)

200 843

Écoles de la culture 
> écoles d’art, écoles d’architecture, écoles du 
patrimoine, écoles du cinéma et audiovisuel, ministère 
de la culture et de la Communication

38 690

Total établissements enquêtés 2 376 589
Établissements non enquêtés
Institut de formation en soin infirmier (IFSI) 96 285
Autres sections de techniciens supérieurs
(secteur public et autre secteur privé)

118 129

Autres classes préparatoires aux grands écoles
(secteur public et autre secteur privé)

2 207

École de management du groupe III 44 757
Autres (écoles juridiques, autres artistiques, 
paramédicales, etc.)

297 033

Total établissements non enquêtés 558 411
Total 2 935 000



3,6
Activité concurrente2

Activité occasionnelle3

Activité liée aux études4
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Vue d’ensemble

Type d’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 3,6 % des inscrit·es dans l’enseignement supérieur exercent une activité rémunérée très concurrente des études 
durant l’année universitaire.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).



7 · Vue d’ensemble

Durée de l’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 23,9 % des inscrit·es dans l’enseignement supérieur exercent une activité rémunérée plus de 6 mois par an.

23,9

8,1 De 3 à 6 mois par an

Plus de 6 mois par an

Moins d'un mois 
dans l'année

Pas d’activité rémunérée

1 mois environ dans l'année

2 mois environ dans l'année
4,7

2,6
4,6

Durée hebdomadaire moyenne de l’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire 
(en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523
Lecture : 11,1 % des étudiant·es exercent une activité à temps plein.

11,1

17,7

5,9

Au moins un mi-temps
(de 17 heures et 30 minutes 
à 34 heures et 30 minutes 
par semaine)

Occasionnellement
(Moins de 10 heures et 
30 minutes par semaine)

Moins d’un mi-temps
(de 10 heures et 30 minutes à
 17 heures par semaine)

57,4

À temps plein
(35 heures et plus par semaine)

7,9

Pas d’activité rémunérée



Temps hebdomadaire moyen consacré à l’activité rémunérée exercée pendant l’année 
universitaire (en heures)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : Les étudiant·es exerçant une activité très concurrente des études consacrent en moyenne 27,3 heures par semaine 
à l’activité rémunérée.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).

0 5 10 15 20 25 30 35

Activité très concurrente1

Activité concurrente2

Activité occasionnelle3

Activité en alternance 31,6

7,5

28,1

27,3

19,8Activité liée au études4

8 · Vue d’ensemble

Type de contrat Pourcentage

Apprentissage ou contrat de professionnalisation (alternance) 8,7

Contrat à durée indéterminée (CDI) 9,2

Contrat à durée déterminée (CDD) 10,5

Contrat de droit public 0,7

Contrat d’intérim ou de travail temporaire 3,0

Micro-entrepreneur (auto-entrepreneur) 1,2

À votre compte (hors micro-entrepreneur) 0,4

Vacation, contrat saisonnier 1,8

Contrat aidé 0,1

Sans contrat de travail 4,6

Autre type de contrat 3,3

Pas d’activité rémunéee 56,5

Type de contrat pour l’activité rémunérée principale exercée pendant l’année universitaire (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 10,5 % des inscrit·es dans l’enseignement supérieur sont en apprentissage ou en alternance pour leur activité 
principale.



Exercice d’une activité rémunérée pendant l’été

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 28,3 % des étudiant·es ont exercé une activité durant toutes les vacances scolaires ou presque.

28,3

43,8

Activité rémunérée 
durant toutes les vacances 
ou presque

Pas d'activité rémunérée 
durant les vacances scolaires

27,9

Activité rémunérée 
uniquement durant 
les vacances d'été 2022

9 · Vue d’ensemble
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Type d’activité rémunérée

Activité très 
concurrente1

Activité 
concurrente2

Activité 
occasionnelle3

Activité en 
alternance

Activité liée
aux études4

Pas 
d’activité

ÂGE

Moins de 18 ans 0,2 0,9 10,8 0 3,4 84,7

18 - 20 ans 1,8 2,7 20,6 3,4 4,9 66,6

21 - 23 ans 2,7 2,2 18,5 15,0 11,1 50,5

24 - 25 ans 4,5 3,0 16,2 18,1 16,0 42,2

26 ans et plus 12,1 3,1 12,9 8,9 26,5 36,5

SEXE

Femme 3,7 2,8 20,5 7,4 10,5 55,1

Homme 3,5 2,4 16,1 10,1 10,3 57,6

LOGEMENT

Cohabitant·e 2,6 2,8 21,7 7,4 6,5 59,0

Location ou colocation 3,9 2,6 17,7 10,4 11,9 53,5

Résidences universitaires (CROUS et autres) 2,6 2,7 17,6 5,4 7,0 64,7

Autres 6,4 1,9 13,5 9,4 19,2 50,6

BOURSE

Boursier 2,4 3,1 20,9 0,7 6,9 66,0

Non boursier 4,2 2,4 17,3 12,6 12,2 51,3

NATIONALITÉ

Étudiant étranger 6,1 4,3 19,6 8,5 8,1 53,4

Étudiant français 3,2 2,3 18,3 8,7 10,8 56,7

ENSEMBLE 3,6 2,6 18,5 8,6 10,4 56,3

Type d’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire selon les caractéristiques socio-
démographiques (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 0,2 % des étudiant·es de moins de 18 ans exercent une activité rémunérée très concurrente des études durant 
l’année universitaire.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).



Activité très 
concurrente1

Activité 
concurrente2

Activité 
occasionnelle3

Activité en 
alternance

Activité liée
aux études4

Pas 
d’activité

Paris 5,0 2,3 18,3 9,5 13,6 51,3

Région parisienne : petite couronne 5,9 2,9 19,0 9,4 10,3 52,5

Région parisienne : grande couronne 2,3 2,3 16,3 12,7 10,7 55,7

Communes de plus de 300k habitants 3,7 2,3 20,1 7,4 10,6 55,9

Communes de 201 à 300k habitants 4,1 2,3 16,9 8,0 11,2 57,5

Communes de 100 à 200k habitants 3,0 2,7 17,4 7,7 10,3 58,9

Communes de moins de 100k habs 3,0 2,9 20,1 9,2 8,4 56,4

ENSEMBLE 3,6 2,6 18,5 8,7 10,4 56,2

11 · Type d’activité rémunérée

Activité très 
concurrente1

Activité 
concurrente2

Activité 
occasionnelle3

Activité en 
alternance

Activité liée
aux études4

Pas 
d’activité

Origine sociale populaire
(ouvriers et employés) 4,6 3,7 18,3 8,2 8,9 56,6

Origine sociale moyenne
(professions intermédiaires, 
agriculteurs exploitants, artisans, 
commerçants et chefs d’entrreprise)

3,7 2,7 19,4 9,3 9,9 55,0

Origine sociale supérieure 2,5 1,5 16,9 7,7 13,1 58,3

Type d’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire selon leur origine sociale (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 4,6 % des étudiant·es issu·es des classes populaires exercent une activité rémunérée très concurrente des études 
durant l’année universitaire.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).

Type d’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire selon la taille de la ville d’études 
(en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 5,0% des étudiant·es à Paris exercent une activité rémunérée très concurrente des études durant l’année 
universitaire.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).



12 · Type d’activité rémunérée

Activité très 
concurrente1

Activité 
concurrente2

Activité 
occasionnelle3

Activité en 
alternance

Activité liée
aux études4

Pas 
d’activité

LSHS 7,8 4,2 22,1 2,6 10,9 52,5

Droit, économie 5,6 3,1 23,4 8,8 6,7 52,4

Sciences 2,8 2,4 18,2 7,8 9,7 59,0

Santé 1,6 0,9 11,7 2,7 23,8 59,3

IUT 1,4 2,1 14,0 22,2 3,1 57,2

Enseignement / ESPE 3,5 1,9 17,5 9,6 22,4 45,1

ENSEMBLE UNIVERSITÉ 4,5 2,8 19,0 6,6 11,9 55,2

STS 2,0 4,8 26,0 3,3 5,5 58,4
CPGE 0,2 0,5 7,3 0,1 1,2 90,7
Ingénieurs 0,8 0,9 12,8 15,1 9,0 61,5

Commerce 1,9 1,9 15,9 30,0 7,0 43,4

Culture 3,3 1,8 22,4 1,4 17,8 53,2

ENSEMBLE 3,6 2,6 18,5 8,6 10,4 56,2

Type d’activité rémunérée exercée pendant l’année universitaire selon la filière d’études (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 7,8 % des étudiant·es en lettres, sciences humaines et sociales exercent une activité rémunérée très concurrente 
des études durant l’année universitaire.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).



Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 5,6 % des étudiant·es sont internes ou externes en médecine, ondotologie ou pharmacie pendant l’année 
universitaire.
Note : Plusieurs réponses possibles.

Pourcentage

Alternance 8,7

Interne ou externe en médecine, odontologie, pharmacie 5,6
Attaché·e temporaire à l’enseignement et à la recherche, tuteur universitaire 5,2
Autre contractuel·le ou vacataire universitaire 5,0

Assistant·e d’éducation 4,2

Enseignant·e 2,7

Soutien scolaire, cours particuliers 2,1

Animateur ou animatrice socioculturel·le, éducateur ou éducatrice sportif 2,0

Baby-sitting, garde d’enfants 1,8

Travaux à domicile 1,8

Coursier·e, livreur ou livreuse, chauffeur 1,5

Hôte·sse, événementiel 1,5

Accueil, administratif 1,4

Serveur·se, cuisinier·e, réceptionniste, concierge 1,0

Vendeur ou vendeuse, caissier·e dans le commerce ou la distribution 0,9

Enquêteur ou enquêtrice, employé·e de centre d’appel 0,6

Street-marketing, collecte de dons 0,5

Manutention, magasinage et logistique 0,3

Guide touristique, guide conférencier·e 0,2

Travaux agricoles 0,2

Escorting, prostitution ou autres formes de services sexuels rémunérés 0,1

Autre activité liée aux études 3,5

Autre activité non liée aux études 5,0

Pas d’activité rémunérée 56,5

Emploi exercé

13

Type d’emploi exercé pendant l’année universitaire (en %)



14 · Emploi exercé

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 1,6 % des étudiantes sont internes ou externes en médecine, ondotologie ou pharmacie pendant l’année 
universitaire.
Note :  Plusieurs réponses possibles.

Type d’emploi exercé pendant l’année universitaire selon le sexe (en %)

Femmes Hommes

Alternance 7,5 10,2

Interne ou externe en médecine, odontologie, pharmacie 1,6 1,4
Attaché·e temporaire à l’enseignement et à la recherche, tuteur universitaire 0,8 1,0
Autre contractuel·le ou vacataire universitaire 2,0 2,1

Assistant·e d’éducation 1,1 1,0

Enseignant·e 1,5 1,3

Soutien scolaire, cours particuliers 4,6 3,7

Animateur ou animatrice socioculturel·le, éducateur ou éducatrice sportif 3,1 2,2

Baby-sitting, garde d’enfants 8,1 1,3

Travaux à domicile 1,6 1,3

Coursier·e, livreur ou livreuse, chauffeur 0,1 1,2

Hôte·sse, événementiel 2,2 1,4

Accueil, administratif 1,9 1,5

Serveur·se, cuisinier·e, réceptionniste, concierge 5,6 5,1

Vendeur ou vendeuse, caissier·e dans le commerce ou la distribution 6,4 4,5

Enquêteur ou enquêtrice, employé·e de centre d’appel 0,3 0,3

Street-marketing, collecte de dons 0,2 0,3

Manutention, magasinage et logistique 1,1 3,1

Guide touristique, guide conférencier·e 0,2 0,2

Travaux agricoles 0,4 0,7

Escorting, prostitution ou autres formes de services sexuels rémunérés 0,1 0,1

Autre activité liée aux études 3,8 3,1

Autre activité non liée aux études 4,6 5,5

Pas d’activité rémunérée 55,3 57,9



Plateformes numériques
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Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 7,4 % des étudiant·es ont déjà utilisé une plateforme numérique d’emploi pour trouver une activité rémunérée. 

Recours aux plateformes numériques d’emploi (en %)

36,3
56,3

Pas d’activité rémunérée N’est pas passé·e par 
une plateforme numérique 
d'emploi

7,4

Est passé·e par une 
plateforme numérique d'emploi



16 · Plateformes numériques

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Étudiant·es exerçant une activité rémunérée (n = 21 033)
Lecture : 50,8 % des étudiant·es faisant du street-marketing sont passé·es par une plateforme numérique d’emploi pour 
cette activité.
Note :  Plusieurs réponses possibles.

Attaché·e temporaire à l'enseignement et 
à la recherche, tuteur ou tutrice universitaire

Autre contractuel·le ou vacataire universitaire

Interne ou externe en médecine, 
odontologie, pharmacie

Autre activité liée à vos études

Coursier, livreur ou livreuse, chau�eur (VTC...)

Escorting, prostitution ou autres 
formes de services sexuels rémunérés

Soutien scolaire, cours particuliers

Baby-sitting, garde d'enfants

Enquêteur, employé·e de centre d'appel

Hôte·sse, événementiel

Travaux à domicile (aide à la personne, 
garde d'animaux, jardinage, bricolage...)

Manutention, magasinage et logistique

Serveur ou serveuse, cuisinier·e, réceptionniste, 
concierge (restauration, hôtellerie, particuliers)

Accueil, administratif (accueil, standard, 
bureautique, informatique, web, e-communauté...)

Assistant·e d'éducation (surveillant, « pion »)

Vendeur ou vendeuse, caissier·e 
dans le commerce ou la distribution

Street-marketing, collecteur de dons

Guide touristique, guide conférencier

Animateur ou animatrice socioculturel·le ou sportif

Autre activité non liée à vos études

0 10 20 30 40 50 60

Enseignant·e (hors cours particuliers)

50,8

46,4

38,7

36,7

34,6

32,9

32,9

31,0

28,8

27,0

20,9

18,8

15,8

15,2

14,2

13,2

11,7

8,6

8,4

7,0

6,4

12,5

Travaux agricoles

Alternance

6,2

Recours aux plateformes numériques selon l’emploi exercé (en %)



Établissement d’études
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Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 4,6 % des étudiant·es exercent une activité rémunérée au sein de leur établissement d’études pendant l’année 
universitaire.

Exercice d'une activité 
rémunérée hors de 
l'établissement d'études

2,4

4,6

Exercice d'une activité 
rémunérée dans
l'établissement d'études

Pas d’activité rémunérée 56,2
36,8

Non réponse

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Étudiant·es exerçant une activité rémunérée (n = 21 033)
Lecture : 3,2 % des étudiant·es qui exercent une activité rémunérée très concurrente aux études travaillent au sein de leur 
établissement pendant l’année universitaire.

Exercice d’une activité rémunérée au sein de l’établissement d’études selon le type d’activité 
exercée (en %)
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Hors de l’établissement 
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Au sein de l’établissement 
d’études

Activité très concurrente1

Activité concurrente2

Activité occasionnelle3

Autre activité liée aux études4

3,2

3,6

4,3

Activité en alternance

Ensemble

13,2

26,4

11,2

96,8

96,4

95,7

86,8

73,6

88,8

Exercice d’une activité rémunérée au sein de l’établissement d’études (en %)



Dans 
l’établissement

Hors de 
l’établissement

Non 
réponse

Pas d’activité 
rémunéée Total

LSHS 4,1 41,0 2,4 52,5 100

Droit, économie 3,4 41,4 2,8 52,4 100

Sciences 5,7 33,5 1,8 59,0 100

Santé 7,8 31,2 1,7 59,3 100

IUT 3,4 36,2 3,3 57,1 100

Enseignement / ESPE 3,3 49,0 2,6 45,1 100

ENSEMBLE UNIVERSITÉ 4,9 37,7 2,3 55,1 100

STS 1,6 38,0 2,1 58,3 100
CPGE 0,2 8,3 0,9 90,6 100
Ingénieurs 6,5 30,3 1,8 61,4 100

Commerce 5,8 45,3 5,5 43,4 100

Culture 4,5 40,6 1,6 53,3 100

ENSEMBLE 4,6 36,8 2,4 56,2 100

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 4,1 % des étudiant·es en lettres, sciences humaines et sociales exercent une activité rémunérée au sein de leur 
établissement d’études pendant l’année universitaire.

Exercice d’une activité rémunérée au sein de l’établissement d’études selon la filière (en %)

18 · Établissement d’études



Lien avec les études
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Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 18,6 % des étudiant·es exercent une activité rémunérée en grande partie ou totalement en lien avec leurs études.

Exercice d’une activité rémunérée en lien avec les études (en %)

18,6

3,3

56,2

En grande partie ou 
totalement en lien

Très peu ou 
pas du tout en lien

Moyennement en lien

Pas d’activité rémunérée

21,9

Enquête Conditions de vie des étudiant·es 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 77,8 % des étudiant·es qui exercent une activité rémunérée au sein de leur établissement d’études estiment qu’elle 
est en grande partie ou totalement en lien avec leurs études.

Exercice d’une activité rémunérée en lien avec les études selon le lieu d’exercice (en %)
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20 · Lien avec les études

Enquête Conditions de vie des étudiants 2020 - OVE
Champ : Étudiant·es exerçant une activité rémunérée (n = 22 591) 
Lecture : 25,4 % des étudiant·es en lettres, sciences humaines et sociales exercent une activité rémunérée en grande partie 
ou totalement en lien avec leurs études pendant l’année universitaire.

Exercice d’une activité rémunérée en lien avec les études selon la filière (en %)
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IUT

Enseignement / Espe
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STS
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Ingénieur·es

Commerce

Culture

ENSEMBLE

Moyennement 
en lien

En grande partie ou 
totalement en lien

Très peu ou 
pas du tout en lien

13,2 4,2 52,530,0

14,9 3,2 52,529,3

17,2 2,6 59,021,2

18,6 3,3 5,6221,9

19,1 3,8 53,223,9

35,2 4,9 43,616,2

23,5 2,7 61,512,2

90,77,3

26,5 2,6 59,311,6

24,6 2,4 57,215,8

31,9 5,4 45,117,5

18,2 3,3 55,223,3

8,5 3,5 58,429,6

Pas d’activité rémunérée



En grande partie 
ou totalement 
en lien

Moyennement 
en lien

Peu ou pas du 
tout en lien

Pas d’activité 
rémunérée

Paris 22,6 3,7 22,3 51,4

Région parisienne : petite couronne 19,3 3,5 24,8 52,5

Région parisienne : grande couronne 22,9 4,0 17,3 55,8

Communes de plus de 300k habitants 17,8 3,7 22,6 55,9

Communes de 201 à 300k habitants 18,6 3,4 20,5 57,4

Communes de 100 à 200k habitants 17,6 2,6 20,8 59,0

Communes de moins de 100k habs 17,0 3,3 23,1 56,6

En grande partie 
ou totalement 
en lien

Moyennement 
en lien

Peu ou pas du 
tout en lien

Pas d’activité 
rémunérée

Activité très concurrente1 0 13,8 86,2 0

Activité concurrente2 0 11,2 88,8 0

Activité occasionnelle3 0 12,3 87,7 0

Activité en alternance4 95,3 2,6 2,1 0

Autre activité liée aux études 100 0 0 0

Pas d’activité 0 0 0 0

ENSEMBLE 18,6 3,3 21,9 100

21 · Lien avec les études

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 95,3 % des étudiant·e·s qui exercent une activité rémunérée en alternance jugent qu’elle est en grande partie ou 
totalement en lien avec leurs études.
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).

Exercice d’une activité rémunérée en lien avec les études selon le type d’activité (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 22,6 % des étudiant·es à Paris qui exercent une activité rémunérée jugent qu’elle est en grande partie ou totalement 
en lien avec leurs études.

Exercice d’une activité rémunérée en lien avec les études selon le lieu d’études (en %)



En grande partie 
ou totalement 
en lien

Moyennement 
en lien

Peu ou pas du 
tout en lien

Pas d’activité 
rémunérée

Elle(s) m’est (me sont) indispensable(s) 
pour vivre 25,6 7,3 10,4 56,7

Sans mon (mes) activité(s) rémunérée(s), 
je ne pourrais pas me permettre d’étudier 15,3 5,8 22,0 56,9

Elle(s) me permet(tent) d’acquérir une 
expérience professionnelle 31,5 5,8 5,9 56,8

Elle(s) me permet(tent) d’améliorer mon 
niveau de vie 32,9 6,1 4,2 56,8

Elle(s) m’assure(nt) l’indépendance à 
l’égard de mes parents 28,7 6,4 8,1 56,8

Je travaille parce que je dois soutenir 
financièrement d’autres personnes 7,0 3,8 32,2 57,0

Motivations et effets

24

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 25,6 % des étudiant·es qui exercent une activité rémunérée pendant l’année universitaire estiment qu’elle leur est 
indispensable pour vivre.
Note : Plusieurs réponses possibles

Motivations pour exercer une activité rémunérée pendant l’année universitaire (en %)



25 · Motivations et effets

Activité très 
concurrente1

Activité 
concurrente2

Activité 
occasionnelle3

Activité en 
alternance4

Autre ativité 
liée aux études

Elle(s) m’est (me sont) indispensable(s) 
pour vivre 86,1 54,3 44,5 78,1 60,8

Sans mon (mes) activité(s) rémunérée(s), 
je ne pourrais pas me permettre d’étudier 64,4 31,8 21,5 51,6 67,9

Elle(s) me permet(tent) d’acquérir une 
expérience professionnelle 63,1 68,2 58,9 96,0 83,2

Elle(s) me permet(tent) d’améliorer mon 
niveau de vie 79,4 74,6 68,6 89,0 77,7

Elle(s) m’assure(nt) l’indépendance à 
l’égard de mes parents 84,0 69,8 55,4 84,9 63,6

Je travaille parce que je dois soutenir 
financièrement d’autres personnes 30,2 17,8 11,0 17,1 19,6

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 86,1 % des étudiant·es qui exercent une activité rémunérée très concurrente de leurs études estiment qu’elle leur 
est indispensable pour vivre.
Note : Plusieurs réponses possibles
1 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et plus de 6 mois par an.
2 Activité rémunérée non liée aux études, exercée au moins à mi-temps et moins de 6 mois par an.
3 Activité rémunérée non liée aux études et exercée moins d’un mi-temps.
4 Activité rémunérée dont le contenu est en lien avec la formation suivie et exercée dans le cadre de la formation (internes ou externes des hôpitaux, 
allocataires d’enseignement…).

Motivations pour exercer une activité rémunérée pendant l’année universitaire selon le type 
d’activité (en %)

Effets négatifs sur les études selon le type d’activité (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Étudiant·es exerçant une activité rémunérée (n = 21 033)
Lecture : 31,7 % des étudiant·e·s qui exercent une activité rémunérée très concurrente de leurs études estiment qu’elle a un 
impact négatif sur les résultats de leurs études.
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Mon activité rémunérée a un impact 
négatif sur vos résultats d'études

Mon activité rémunérée est une 
source de stress, de tension nerveuse

Mon activité rémunérée a un impact 
positif sur vos résultats d'études

Rien de tout cela

32,7

28,6

37,3

1



Non exercice d’une activité rémunérée
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Pourcentage

Je préfère me consacrer entièrement à mes études 29,4

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas assez de temps 20,4

J’ai suffisamment de ressources sans travailler 10,5

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas trouvé d’emploi 9,0

J’ai travaillé durant les vacances et ces revenus me suffisent 8,2

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas pu du fait de mon handicap 0,8

Autres raisons 5,4

Non-concerné·e / J’ai une activité rémunérée 43,8

Raisons invoquées quand une activité rémunérée n’est pas exercée pendant l’année universitaire 
(en %)

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 29,4 % des étudiant·es n’exerçant pas d’activité rémunérée durant l’année universitaire préfèrent se consacrer 
entièrement à leurs études.
Note : Plusieurs réponses possibles

Raisons invoquées quand une activité rémunérée n’est pas exercée pendant l’année universitaire 
selon la catégorie sociale des parents (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 26,4 % des étudiant·es issu·es de classes populaires et n’exerçant pas d’activité rémunérée durant l’année 
universitaire préfèrent se consacrer entièrement à leurs études.
Note : Plusieurs réponses possibles

Origine sociale 
populaire

Origine sociale 
moyenne

Origine sociale 
supérieure

Je préfère me consacrer entièrement à mes études 26,4 28,9 33,2

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas assez de temps 21,2 20,2 20,1

J’ai suffisamment de ressources sans travailler 6,3 9,7 16,3

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas trouvé d’emploi 13,0 8,7 5,9

J’ai travaillé durant les vacances et ces revenus me suffisent 6,8 8,8 8,2

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas pu du fait de mon handicap 1,0 0,9 0,5

Autres raisons 7,2 5,1 4,4

Non-concerné·e / J’ai une activité rémunérée 45,1 43,3 41,6



27 · Non exercice d’une activité rémunérée

LSHS Droit, 
éco. Scienc. Santé IUT INSPE Ens.

univ. STS CPGE Ingé. Com-
merce

Je préfère me consacrer 
entièrement à mes 
études

27,4 28,3 32,0 34,1 26,0 26,4 29,6 23,0 66,4 31,2 15,8

Je souhaitais travailler 
mais je n’ai pas assez de 
temps

17,3 19,7 19,9 25,7 22,0 13,2 20,0 22,0 36,5 20,3 14,0

J’ai suffisamment de 
ressources sans travailler 9,6 9,8 13,0 8,9 9,1 5,5 10,1 5,5 23,1 18,4 6,2

Je souhaitais travailler 
mais je n’ai pas trouvé 
d’emploi

11,6 8,9 9,0 4,0 11,0 4,0 8,9 14,0 3,5 5,7 10,9

J’ai travaillé durant les 
vacances et ces revenus 
me suffisent

8,2 9,6 10,6 6,0 9,4 8,3 8,8 7,1 9,0 7,3 5,0

Je souhaitais travailler 
mais je n’ai pas pu du fait 
de mon handicap

2,0 0,8 0,7 0,2 0,6 0,2 1,0 0,7 0,3 0,3 0,2

Autres raisons 6,7 4,9 5,4 4,2 5,8 3,3 5,4 8,0 4,0 4,8 4,1

Non-concerné·e / J’ai une 
activité rémunérée 47,5 47,6 41,0 40,7 43,0 54,9 44,8 42,0 9,3 38,5 56,6

Raisons invoquées quand une activité rémunérée n’est pas exercée pendant l’année universitaire 
selon la filière (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 27,4 % des étudiant·es en Lettres, sciences humaines et sociales, et n’exerçant pas d’activité rémunérée durant 
l’année universitaire, préfèrent se consacrer entièrement à leurs études.
Note : Plusieurs réponses possibles

Raisons invoquées quand une activité rémunérée n’est pas exercée pendant l’année universitaire 
selon le statut de boursier (en %)

Enquête Conditions de vie des étudiants 2023 - OVE
Champ : Ensemble des répondant·es (n = 49 523)
Lecture : 27,4 % des étudiant·es en Lettres, sciences humaines et sociales, et n’exerçant pas d’activité rémunérée durant 
l’année universitaire, préfèrent se consacrer entièrement à leurs études.
Note : Plusieurs réponses possibles

Boursier·e Non boursier·e

Je préfère me consacrer entièrement à mes études 36,1 26,0

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas assez de temps 26,2 17,5

J’ai suffisamment de ressources sans travailler 9,8 10,9

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas trouvé d’emploi 11,7 7,6

J’ai travaillé durant les vacances et ces revenus me suffisent 10,3 7,1

Je souhaitais travailler mais je n’ai pas pu du fait de mon handicap 1,1 0,7

Autres raisons 5,9 5,2

Non-concerné·e / J’ai une activité rémunérée 36,6 52,7



Comparaison européenne
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Depuis 1994, la France, par l’Observatoire de la vie étudiante, participe au programme 
européen de comparaison EUROSTUDENT des conditions de vie des étudiant·es. Les données 
recueillies dans le cadre de l’enquête Conditions de vie 2023 ont été utilisées dans le 
programme EUROSTUDENT 8 (2021-2024) auquel participaient 25 pays grâce à une enquête 
nationale réalisée entre le printemps 2022 et le printemps 2023.
Les données utilisées pour la comparaison européenne ont un champ réduit par rapport à 
celui de l’enquête Conditions de vie 2023. 
Sont ainsi exclu·es des comparaisons européennes :
• les étudiant·es en mobilité internationale temporaire, par exemple en Erasmus,
• les doctorant·es,
• les étudiant·es des programmes d’études à distance qui ne résident pas en France,
• les étudiant·es qui ont interrompu ou arrêté leurs études sans obtenir leur diplôme.
Ces critères excluent du champ 5 072 des 49 523 réponses de l’enquête Conditions de vie 
2023.

Les résultats présentés sont extraits de Hauschildt K. (Ed.), Gwosć C., Schirmer H., Mandl 
S., Menz C., Social and Economic Conditions of Student Life in Europe. EUROSTUDENT 8 
Synopsis of Indicators 2021–2024. 

Abbréviation des pays participants :
AT Autriche
AZ Azerbaïdjan
CH Suisse
CZ République tchèque
DE Allemagne
DK Danemark
EE Estonie
ES Espagne
FI Finlande

FR France
GE Géorgie
HR Croatie
HU Hongrie
IE Irlande
IS Islande
LT Lituanie
LV Lettonie
MT Malte

NL Pays-Bas
NO Norvège
PL Pologne
PT Portugal
RO Roumanie
SE Suède
SK Slovaquie
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Répartition des étudiant·e·s européen·ne·s selon l’âge (en %) et l’âge moyen (en années)

Enquête EUROSTUDENT 8
Date de l’enquête : printemps 2022 - été 2022, sauf pour CH (printemps 2020), DE (été 2021), AT, ES, FR, PT, RO (printemps 
2023 - été 2023)
Question : Exercez-vous une activité rémunérée pendant cette période de cours ?
Lecture : En Azerbaïdjan, 22 % des étudiant·es exercent une activité rémunérée pendant (toute) la période de cours et 
pendant les vacances au cours des 12 derniers mois, tandis que 57 % n’exercent pas d’activité rémunérée.

Dans le programme EUROSTUDENT, les activités rémunérées exercées par les étudiant·es comprennent toutes celles exercées 
pendant la période universitaire, quel que soit le type d’activité et le type de contrat. Les indicateurs EUROSTUDENT prennent 
en compte, en particulier, les stages rémunérés (qui sont par ailleurs exclus dans les publications nationales de l’OVE).
Qu’il s’agisse d’une activité rémunérée occasionnelle ou régulière ou encore d’un stage rémunéré, la majorité des 
étudiant·es dans les pays EUROSTUDENT travaillent en parallèle de leurs études (59 %). En France, 1 étudiant·e sur 2 est 
dans ce cas. Dans l’ensemble des pays, on observe deux modèles dominants : soit une majorité d’étudiant·es exerce une 
activité rémunérée pendant la période de cours (y compris pendant les vacances), soit la majorité n’exerce pas d’activité 
rémunérée. Seule une minorité d’étudiant·es dans chaque pays déclare ne travailler que pendant la période universitaire, 
ou que pendant les vacances. 
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Durée hebdomadaire moyenne consacrée à l’activité rémunérée (en heures)

Enquête EUROSTUDENT 8
Date de l’enquête : printemps 2022 - été 2022, sauf pour CH (printemps 2020), DE (été 2021), AT, ES, FR, PT, RO (printemps 
2023 - été 2023)
Question : Exercez-vous une activité rémunérée pendant cette période de cours ? Et, pour les étudiant·es qui exercent une 
activité rémunérée pendant la période de cours : Combien d’heures consacrez-vous à cette activité pendant une semaine 
normale ?
Lecture : : En Azerbaïdjan, les étudiant·es qui exercent une activité rémunérée pendant (toute) la période de cours y 
consacrent en moyenne 37 heurs par semaine

Selon les pays, le temps consacré à l’activité rémunérée varie fortement. En moyenne, les étudiant·es qui exercent une 
activité rémunérée y consacrent 28 heures chaque semaine. 
Les étudiant·es au Danemark sont celles et ceux qui y consacrent le moins de temps (en moyenne 14 heures), tandis qu’en 
Azerbaïdjan, où les étudiant·es sont moins d’un tiers à exercer une activité rémunérée pendant la période universitaire, et 
y consacrent en moyenne 37 heures par semaine. 
La durée consacrée aux activités rémunérées peut être liée, dans la plupart des pays, à un risque d’abandon des études 
accru. Dans EUROSTUDENT, en moyenne 9 % des étudiant·es ont déclaré avoir sérieusement l’intention d’abandonner 
leurs études, et elles et ils sont globalement un peu plus nombreux (10 %) lorsque le volume horaire consacré à l’activité 
rémunéré dépasse 20 heures par semaine.
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Organisme public d’études et de recherche fondé en 1989, l’Observatoire 
national de la vie étudiante a pour mission de fournir une information 
complète et objective sur les conditions de vie des étudiant·e·s en France 
dans le but d’alimenter le débat public et d’aider à la décision politique.
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